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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʩʦʙʠʷ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʚʦʙʱʝʩʪʚʝ, ʥʝʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴʶ ʢ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤ ʟʘʥʷʪʠʷʤ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ 

ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʨʫʜʘ. ʉ ʦʜʥʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʳ, ʨʘʟʥʠʮʘ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘʫ 

ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʠ ʥʝ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤʠ ʥʝ ʩʪʦʣʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘ, ʠ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 3-4%, ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʯʠʩʣʦ 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʣʠʮ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ ʚ 

2-4 ʨʘʟʘ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʧʨʝʥʝʙʨʝʛʘʶʱʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ. ʇʨʠ 

ʵʪʦʤ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʄʠʥ ʩʧʦʨʪʘ ʈʌ ʚʩʝʛʦ ʣʠʰʴ 32,4% ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʟʘʥʠʤʘʶʪʩʷ 

ʩʧʦʨʪʦʤ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ 40-60% ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʠʤʝʶʪ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʫ 40%, ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫ 25-50% ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ 

ʩʪʨʘʥʳ
2
. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ, ʤʦʜʝʨʥʠʟʘʮʠʠ, ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʚʳʟʚʘʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ: 1) 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʥʦʚʳʭ ʚʠʜʦʚ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʩʚʦʠ 

ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ; 2) ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 3) ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʫʩʣʦʚʠʡ 

ʪʨʫʜʘ ʫ ʫʞʝ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʫ ʥʠʭ ʥʦʚʳʭ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚ; 4) ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʥʦʚʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʬʨʠʣʘʥʩʝʨ, ʨʘʙʦʪʥʠʢ ʚ ʦʪʜʘʣʸʥʥʦʤ ʜʦʩʪʫʧʝ). 

ɼʘʥʥʫʶ ʧʨʦʙʣʝʤʥʫʶ ʩʠʪʫʘʮʠʶ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ çʉʪʨʘʪʝʛʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʚ ʈʌ ʥʘ ʧʝʨʠʦʜ ʜʦ 2020 ʛʦʜʘè, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʘʷ 

ʨʘʩʧʦʨʷʞʝʥʠʝʤ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 7 ʘʚʛʫʩʪʘ 2009 ʛ. ˉ 

1101-ʨ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚ ʩʬʝʨʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ 

ʩʪʨʘʥʳ ʚʦʟʥʠʢ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʠ ʧʝʨʚʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪʩʷ 

ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ɺ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʚ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʚ ʩʠʣʫ 
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ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʪʨʫʜʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʨ ʧʦ ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʢʘʢ ʚʘʞʥʝʡʰʝʡ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ. 

ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦ-ʪʠʧʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ʧʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʝ ʠ ʤʦʜʝʣʴ ʝʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʙʫʜʫʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ çʉʪʨʘʪʝʛʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʚ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʜʦ 2020 ʛʦʜʘè, ʚ ʯʘʩʪʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʶ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʘʥʷʪʠʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ ʠ 

ʩʧʦʨʪʦʤ; ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ. 

ʉʨʝʜʠ ʮʝʣʝʚʳʭ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʦ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ 

ʩʪʨʘʥʳ ʚʝʩʪʠ ʟʜʦʨʦʚʳʡ ʦʙʨʘʟ ʞʠʟʥʠ, ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ ʠ ʩʧʦʨʪʦʤ, ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʨʘʟʚʠʪʦʡ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ 

ʠʥʬʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʝ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʣʝʚʳʭ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ 

ʵʪʘʧʝ (2009 - 2015 ʛʦʜʳ) ʠ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ (2016 - 2020 ʛʦʜʳ) (ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ 

ʪʝʤʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ) ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ: ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ ʥʝʜʝʣʴʥʦʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ (ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ - ʦʪ 6 ʜʦ 8 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ 2 - 

3-ʨʘʟʦʚʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʠ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ - 6 - 12 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ 3 - 4-

ʨʘʟʦʚʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ 

ʛʨʘʞʜʘʥ). ʂʦʥʝʯʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʚʩʝʭ ʵʪʠʭ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʢʣʘʜ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʈʦʩʩʠʠ, 

ʚ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʧʦ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ 

ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʩʪʨʘʥʳ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ 

ʩʧʦʨʪʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʬʦʨʤ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʨʝʞʠʤ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʜʥʷ ʚʩʝʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ 

ʨʘʙʦʪʘʶʱʝʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ɺ ʩʦʟʜʘʚʰʝʡʩʷ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʦʙʦʙʱʝʥʠʶ 

ʠʤʝʁɦ ʝʛʦʩʷ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ ʦʧʳʪʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʚʢʣʶʯʸʥʥʳʭ ʚ ʨʝʞʠʤ 

ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʥʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʡ ʧʦ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʤʫʣʴʪʠʤʝʜʠʡʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʮʠʬʨʦʚʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ) ʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʠʦʙʱʝʥʠʷ ʢ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤ ʟʘʥʷʪʠʷʤ ʌʂʠʉ.  
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ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʨ ʧʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʝ ʠ ʝʝ 

ʬʦʨʤ ʜʣʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʙʫʜʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʈʌ çʈʘʟʚʠʪʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘè, ʧʦʜʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʈʘʟʚʠʪʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ 

ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ ʩʧʦʨʪʘè (ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 15.04.2014 ˉ 302), 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʛʨʘʞʜʘʥ ʢ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤ ʟʘʥʷʪʠʷʤ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ ʠ ʩʧʦʨʪʦʤ ʠ ʚʝʜʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ. 

 

I. ʊɽʆʈɽʊʀʏɽʉʂɸʗ 

ʆʉʅʆɺɸ ʇʈʆʀɿɺʆɼʉʊɺɽʅʅʆʁ ɻʀʄʅɸʉʊʀʂʀ 
 

1.1. ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʦʙʱʝʩʪʚʘ, ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʦʚ ʚ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʠ ʠ ʤʦʜʝʨʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ 

 

ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʘʢʪʫʘʣʝʥ ʧʦʠʩʢ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʠ ʝʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʪʴ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ 

ʟʜʦʨʦʚʦʤ ʦʙʨʘʟʝ ʞʠʟʥʠ, ʧʦʚʳʰʘʪʴ ʦʙʱʫʶ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʠ ʢʘʢ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʨʫʜʘ. ʊʘʢʞʝ ʧʨʦʙʣʝʤʥʳʤ 

ʤʦʤʝʥʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʝ ʜʣʷ ʚʥʦʚʴ ʧʦʷʚʠʚʰʠʭʩʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ, 

ʤʦʜʝʨʥʠʟʘʮʠʠ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʩʤʝʰʝʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʪʨʫʜʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ.  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʨʦʩʪ ʢʦʥʢʫʨʝʥʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ, 

ʥʝʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʛʨʘʬʠʢ ʨʘʙʦʪʳ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʩʪʨʝʩʩ, 

ʜʦʣʛʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʝ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʠʜʷ ʧʝʨʝʜ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʦʤ, 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ, ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʠʩʢʫ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʧʦʨʥʦ-

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. ʉʧʦʩʦʙʦʤ ʨʝʰʝʥʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚʦʤ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ, ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʠʭ ʤʝʩʪʘʭ, ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ ʢʣʫʙʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠ,̫ ʚ ʧʦʩʣʝ ʨʘʙʦʯʝʝ ʚʨʝʤʷ. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ, ʙʦʣʴʰʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫʜʝʣʷʣʦʩʴ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʤ 

ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ (ʕ.ɻ. ɹʫʣʠʯ, ʖ.ʇ. ɻʘʣʢʠʥ, ɺ.ʀ. 

ɾʦʣʜʘʢ, ʀ.ʀ. ʂʦʤʘʨʦʚ, ɸ.ɻ. ʂʦʤʦʚ, ʃ.ʅ. ʅʠʬʦʥʪʦʚʘ, ɻ.ɻ. ʉʘʥʦʷʥ, ɸ.ɻ. 
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ʌʫʨʤʘʥʦʚ). ʆʜʥʘʢʦ, ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʥʦʚʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʳ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʨʘʙʦʯʝʝ ʠ ʧʦʩʣʝ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʪʨʫʜʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩ ʢʘʞʜʳʤ ʛʦʜʦʤ ʩʤʝʱʘʝʪʩʷ ʚ 

ʩʪʦʨʦʥʫ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʫʜʘ, ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ.  

ʀ ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʙʱʝʩʪʚʘ, ʪʘʢ ʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʟʘʧʨʦʩ ʥʘ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʩʣʦʞʠʚʰʝʡʩʷ ʚ ʉʉʉʈ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʨʘʙʦʯʝʛʦ 

ʜʥʷ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʶʱʠʭ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʟʘʪʨʘʪ, ʥʦ 

ʧʦʢʘʟʘʚʰʠʭ ʩʚʦʶ ʚʳʩʦʢʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ.  

ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʦʠʟʦʰʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʬʝʨʳ ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʳ: ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʥʦʚʳʝ ʚʠʜʳ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; ʠʟʤʝʥʠʣʠʩʴ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ ʫ ʫʞʝ 

ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʨʝʞʠʤ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʜʥʷ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʠʟʤʝʥʠʚʰʠʭʩʷ 

ʨʝʘʣʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʚʦʟʦʙʥʦʚʠʣʠ 

ʧʦʠʩʢ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʯʪʦ ʥʘʰʣʦ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ ʪʨʫʜʘʭ ʉ.ɺ. 

ʃʠʬʘʥʦʚʦʡ, ɸ.ɿ. ɻʠʨʰʠʥʘ, ɸ.ʆ. ɽʛʦʨʳʯʝʚʘ, ʀ.ɸ. ʎʳʙʘ, ɸ.ɸ. ɸʩʭʘʤʦʚʘ ʠ 

ʜʨʫʛʠʭ. ʆʜʥʘʢʦ, ʠʟʫʯʘʝʤʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝ ʨʝʰʝʥʥʦʡ. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʤʘʩʩʦʚʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʩʨʝʜʩʪʚ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʜʣʷ ʪʨʫʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʠ ʚʥʝ ʝʛʦ ʜʣʷ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

(ɸ.ʆ. ɽʛʦʨʳʯʝʚ, 2017). 

ʊʝʦʨʝʪʠʢʦ-ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʦʩʥʦʚʫʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʚʘʣʝʦʣʦʛʠʠ ʚ ʨʘʙʦʪʘʭ ʅ.ɸ. 

ɸʛʘʜʞʘʥʷʥʘ, ʅ.ʅ. ɸʩʤʦʣʦʚʘ, ɸ.ɸ. ɹʘʨʘʥʦʚʘ, ʅ.ʄ. ɸʧʘʥʘʩʝʥʢʦ, ʀ.ʀ. 

ɹʨʝʭʤʘʥʘ; ʦʩʥʦʚʳ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʚ ʪʨʫʜʘʭ ʅ.ɸ. 

ʌʦʤʠʥʘ, ʖ.ʅ. ɺʘʚʠʣʦʚʘ, ʈ.ʄ. ɹʘʝʚʩʢʦʛʦ;ʦʩʥʦʚʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʚ ʪʨʫʜʘʭ ɺ.ʅ. ɹʘʨʘʥʦʚʘ; ʃ.ʀ. ʃʫʙʳʰʝʚʦʡ; ʪʝʦʨʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʠʢʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʪʨʫʜʘʭ ʕ.ɻ. ɹʫʣʠʯʘ, ʖ.ʇ. ɻʘʣʢʠʥʘ, ɺ.ʀ. 

ɾʦʣʜʘʢʘ, ɻ.ɻ. ʉʘʥʦʷʥ, ɸ.ɻ. ʌʫʨʤʘʥʦʚʘ. 

ʉʤʳʩʣ ʚʩʝʭ ʬʦʨʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ, ʧʨʝʞʜʝ 

ʚʩʝʛʦ, ʚ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʤ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ 

ʙʝʟ ʫʱʝʨʙʘ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʨʫʜʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ 
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ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʚʨʘʙʘʪʳʚʘʥʠʷ, ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʠ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ. ʉ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʪʨʫʜʘ ʩʤʝʥʘ ʵʪʠʭ ʧʝʨʠʦʜʦʚ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʘʙʦʪʳ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ. 

ʇʨʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʜʣʷ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʧʘʫʟ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʦʟʳ ʠ 

ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʀ.ɺ. ʃʦʚʠʮʢʦʡ, ʉ.ʃ. ʌʝʡʛʠʥʘ, 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʨʫʜʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ 6,4% ʠ ʙʦʣʝʝ ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʥʘʚʳʩʦʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʤʝʥʳ, ʯʝʤʫ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʧʘʫʟʳ, ʘ ʵʪʦ ʚ ʠʪʦʛʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ. 

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʪʨʫʜʘ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʝʪ 

ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʡ ʪʨʫʜ,ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʡ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ 

ʦʨʛʘʥʦʚ ʯʫʚʩʪʚ ʧʨʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʄʥʦʛʠʝ 

ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʩʧʳʪʳʚʘʶʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠ ʦʜʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ 

ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʤʳʰʮ ʰʝʠ ʠ ʧʦʷʩʥʠʮʳ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʪʘʢʦʛʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ, ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʢʣʦʥʝʥʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ ʫ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʪʨʫʜʘ, ʥʝ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʌʂʠʉ, ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʞʠʟʥʝʥʥʘʷ ʝʤʢʦʩʪʴ ʣʝʛʢʠʭ, ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ 

ʦʩʘʥʢʘ, ʪʝʨʷʶʪ ʪʦʥʫʩ ʤʳʰʮʳ, ʧʦʥʠʞʘʝʪʩʷ ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ. 

ɺ ʉʦʚʝʪʩʢʦʤ ʉʦʶʟʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʩʪʘʣʘ ʚʥʝʜʨʷʪʴʩʷ ʩ 

1930 ʛ. ɺ 1930 ʛ. ʚ ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʇʨʝʟʠʜʠʫʤʘ ʎʀʂ ʉʉʉʈ ʫʢʘʟʳʚʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʚʩʝʤʝʨʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʢʘʢ ʤʘʩʩʦʚʳʡ 

ʬʘʢʪʦʨ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʠ ʙʦʨʴʙʳ ʩ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʚʨʝʜʥʦʩʪʷʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ. ʅʘʫʯʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʜʦʢʘʟʘʣʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ 

ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʪʨʫʜʷʱʠʭʩʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤʘ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʨʘʢʘ, ʘ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ.  

ɿʘʥʷʪʠʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʦʡ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʦʪʥʠʤʘʶʪ ʣʠʰʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʠʥʫʪ 

ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʥʦ ʦʥʠ ʧʨʠʥʦʩʷʪ ʥʝʦʮʝʥʠʤʫʶ ʧʦʣʴʟʫ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ 

ʬʦʨʤ ʟʘʥʷʪʠʡ ʌʂʠʉ, ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʮʝʭʝ, ʦʪʜʝʣʝ, ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʠ ʪ. ʧ. ʧʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ʩʤʝʥʳ 

ʠʣʠ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʝʨʝʨʳʚʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʝʝ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʚʠʜʳ, 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʥʷʪʠʡ 

ɺ ʮʝʣʦʤ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ- ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʚ ʪʨʫʜʦʚʳʭ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʤʠ ʫʯʝʥʳʤʠ ʢʘʢ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʧʩʠʭʦʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʪʘʪʫʩʘ, ʨʘʙʦʪʘʶʱʝʛʦ ʠ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʛʦ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ 
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ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʬʦʨʤ 

ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʟʘʥʷʪʠʡ, ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʨʷʜ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʨʝʜʳ:  

1) ʵʬʬʝʢʪ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʮʝʥʥʝʡʰʝʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʠʝ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʝʟʝʨʚʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ;  

2) ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʪʘʢ ʟʘʥʷʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤʠ ʧʦʛʘʰʘʶʪ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʫʶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʛʠʧʦʢʠʥʝʟʠʶ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʫʭʫʜʰʘʝʪ ʨʝʛʫʣʷʮʠʶ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʪʨʦʬʠʢʫ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʩʪʘʨʝʥʠʶ; 

ʟʘʱʠʪʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʛʦ ʧʨʠ ʧʦʛʘʰʝʥʠʠ 

ʛʠʧʦʢʠʥʝʟʠʠ; 

3) ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʩʚʷʟʘʥ ʩʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʠʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʦ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʬʫʥʢʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʨʠʯʝʤ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʝ, ʥʦ ʠ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʝ (ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʵʥʝʨʛʠʠ, ʜʳʭʘʥʠʠ, 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʮʘ, ʩʦʩʫʜʦʚ); ʜʚʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ 

ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ï ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʘ ʠ ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʦʪʜʳʭ ï ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʨʘʟʥʳʭ ʨʝʞʠʤʦʚ 

ʯʝʨʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʠ ʦʪʜʳʭʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʩʨʝʜʳ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ; 

4) ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ ʠ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʮʝʥʥʳʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ 

ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ çʵʬʬʝʢʪ ʧʦʛʘʰʝʥʠʷè ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭ ʤʳʰʝʯʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʡ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʥʝʫʪʦʤʣʝʥʥʳʭ ʤʳʰʮ ʠʣʠ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʢʪʘ 

çʬɻʬʝʢʪ ʧʦʛʘʰʝʥʠʷè ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʷʤʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʷ, ʚʦʧʨʝʢʠ ʫʩʪʦʷʚʰʝʤʫʩʷ ʫʙʝʞʜʝʥʠʶ, ʯʪʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ï ʜʘʣʝʢʦ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ çʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘè, ʵʪʦʪ ʵʬʬʝʢʪ, 

ʦʪʢʨʳʚʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʨʦʯʥʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ; 

5) ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʚ ʚʠʜʝ ʤʦʪʦʨʥʦ-ʚʠʩʮʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʬʣʝʢʩʘ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʮʝʥʝʥ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦ-ʥʝʨʚʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʵʪʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ, ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦ 

ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʡ ʢʘʢ çʤʳʰʝʯʥʘʷ ʨʘʜʦʩʪʴè; ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʵʪʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʧʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ ʪʨʦʬʠʢʠ ʥʘʩʪʦʣʴʢʦ ʚʝʣʠʢʘ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ 
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çʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʵʡʬʦʨʠʠè, ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʱʝʡʩʷ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʮʠʢʣʠʯʝʩʢʠʭ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʥʝʚʳʩʦʢʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ.  

ʅʘ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʫʜʝʣʷʣʦʩʴ ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ. ɺ 

ʟʘʢʦʥʝ ʈʉʌʉʈ ʦʪ 29.07.1971 ʙ/ʥ çʆ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠè ʚ ʩʪ. 82. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʩʧʦʨʪʘ ʠ ʪʫʨʠʟʤʘ, ʛʦʚʦʨʠʣʦʩʴ, ʯʪʦ çɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʦʨʛʘʥʳ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʩʦʶʟʳ, ʢʦʤʩʦʤʦʣʴʩʢʠʝ ʠ ʢʦʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʝ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʦʙʱʝʩʪʚʘ, ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʜʦʣʞʥʳ ʩʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠè. 

ɺ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʪʘʢʞʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʫʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʦʡ 

ʪʝʤʘʪʠʢʝ. ɺ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʤ ʟʘʢʦʥʝ ʦʪ 29.04.1999 N 80-ʌɿ (ʨʝʜ. ʦʪ 30.06.2007) 

"ʆ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʝ ʠ ʩʧʦʨʪʝ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ". ɺ ʩʪʘʪʴʝ 13 

ʆʨʛʘʥʳ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʚʣʘʩʪʠ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʠʥʳʝ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʬʦʨʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʠ 

ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪ ʩʚʦʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ: ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ 

ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ ʠ ʩʧʦʨʪʦʤ, 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʚ ʩʠʩʪʝʤʫ ʥʘʫʯʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʨʫʜʘ ʠ ʦʪʜʳʭʘ 

ʢʘʞʜʦʛʦ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ.  

ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʚʝʨʩʠʠ ʟʘʢʦʥʘ ˉ 329-ʌɿ (ʨʝʜ. ʦʪ 29.06.2015) 

ʫʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. ʅʝʪ ʧʨʷʤʳʭ 

ʫʧʦʤʠʥʘʥʠʡ ʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʝ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʬʦʨʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʜʥʷ ʠ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʝʜʘʢʮʠʷʭ 

ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ ʟʘʢʦʥʦʚ, ʢʘʩʘʶʱʠʭʩʷ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʦʭʨʘʥʳ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ: ˉ 181-ʌɿ ʦʪ 17.07.1999 (ʨʝʜ. ʦʪ 09.05.2005, ʩ ʠʟʤ. ʦʪ 26.12.2005) 

"ʆʙ ʦʩʥʦʚʘʭ ʦʭʨʘʥʳ ʪʨʫʜʘ ʚ ʈʌ", ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦʪ 22 ʠʶʣʷ 1993 ʛ. N 

5487-1 "ʆʩʥʦʚʳ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʙ ʦʭʨʘʥʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ". 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʨʷʜ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʘʢʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ 

ʫʨʦʚʥʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʪ ʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʫʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ 

ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʠ 

ʦʙʦʙʱʘʶʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʧʳʪ ʉʉʉʈ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʦʥʘ ʦʪ 30.06.2006 N 90-ʌɿ ʚ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʠ ʦʭʨʘʥʳ ʪʨʫʜʘ ʚʦʟʣʘʛʘʶʪʩʷ ʥʘ ʨʘʙʦʪʦʜʘʪʝʣʷ. ʊʘʢ ʚ 

"ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʧʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʨʝʞʠʤʦʚ ʪʨʫʜʘ ʠ ʦʪʜʳʭʘ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʳʭ ʚʳʩʦʢʠʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨ ʠ ʟʘʜʳʤʣʝʥʠʷ"   

ʄʠʥʟʜʨʘʚʩʦʮʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 6 ʘʚʛʫʩʪʘ 2010 ʛ. ʚʳʜʝʣʷʶʪʩʷ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ ʜʣʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʛʨʫʧʧ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ: 

-Ia - Iʙ ʛʨʫʧʧʳ (ʨʘʙʦʪʳ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʝ ʩʠʜʷ ʠʣʠ ʩʪʦʷ ʩ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʛʨʫʟʢʘʤʠ);  
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- IIa ï IIʙ ʛʨʫʧʧʳ (ʨʘʙʦʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ 

(ʭʦʜʴʙʦʡ), ʫʤʝʨʝʥʥʳʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʛʨʫʟʢʘʤʠ, ʧʝʨʝʥʦʩʢʦʡ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ 

ʪʷʞʝʩʪʝʡ ʜʦ 10 ʢʛ); ʛʨʫʧʧʘ (ʨʘʙʦʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ 

(ʭʦʜʴʙʦʡ), ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʛʨʫʟʢʘʤʠ, ʧʝʨʝʥʦʩʢʦʡ ʠ 

ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ ʪʷʞʝʩʪʝʡ ʩʚʳʰʝ 10 ʢʛ).  

ʇʦ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʥʘ ʢʘʞʜʫʶ ʠʟ ʥʠʭ ʩʚʦʠʭ ʚʨʝʜʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ 

ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʪʨʫʜʘ, ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ-

ʥʘʧʨʷʞʸʥʥʦʛʦ ʪʨʫʜʘ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʨʫʜʘ. (ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʫʢʘʟʘʥʠʷ 

çʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʦʨʤʳ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʚʠʜʘʭ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ, ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʡ, ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ)è 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʄʝʞʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʦʚʝʪʦʤ çʄʝʜʠʢʦ-ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭè 11.02.2003. 

ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʩ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʛʨʫʟʢʘʤʠ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʦʪ ʧʝʨʝʥʘʧʨʷʞʝʥʠʡ ʩʚʷʟʘʥʥʳʤʠ ʩ ʵʪʠʤ ʦʪʨʘʞʝʥʳ ʚ 

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ, ʚʳʧʫʱʝʥʥʳʭ ʄʠʥʟʜʨʘʚʦʤ ʉʉʉʈ ʦʪ 10.07.1980 

ˉ 2184-80 çʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʠʧʦʚʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ 

ʪʨʫʜʘ ʠ ʦʪʜʳʭʘ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡè. ɻʜʝ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʝʨʚʥʦ-ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʥʝʚʨʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʜʚʠʛʦʚ ʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʩʥʠʟʠʪʴ ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ 

ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʨʝʞʠʤ ʪʨʫʜʘ ʨʷʜʘ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ: ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʝʨʝʨʳʚʦʚ ʥʘ ʦʙʝʜ, ʪʨʝʭ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʝʨʝʨʳʚʦʚ ʥʘ ʦʪʜʳʭ, ʧʷʪʠ - ʚʦʩʴʤʠ ʤʠʢʨʦʧʘʫʟ. ɺ 

ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʝʨʝʨʳʚʳ ʠ ʤʠʢʨʦʧʘʫʟʳ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ (ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ), ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ 

ʨʘʩʧʦʨʷʜʦʢ ʜʥʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʩʝʘʥʩʦʚ "ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʟʛʨʫʟʢʠ". ɺ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʶʱʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦ-ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ (ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ) 

ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʪʩʷ:  

- ʧʨʠ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ - ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʠ ʥʝʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʨʘʙʦʯʠʡ 

ʜʝʥʴ ʩ ʨʘʙʦʪʦʡ ʚ ʩʤʝʥʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ, ʩʣʫʞʝʙʥʳʝ ʢʦʤʘʥʜʠʨʦʚʢʠ, ʨʘʙʦʪʘ ʚ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʚ ʝʜʠʥʠʮʫ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʟʘʜʘʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʠʩʢʘ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ;  

- ʧʨʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ - ʚʳʩʦʢʘʷ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ ʩʝʥʩʦʨʥʳʭ ʠ ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ 
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ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʪ.ʝ. ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ ʟʨʝʥʠʷ ʩ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʜʚʠʞʝʥʠʷ, 

ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʙʦʨʘʤʠ ʠ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʩ 

ʵʢʨʘʥʦʤ ʚʠʜʝʦ ʜʠʩʧʣʝʡʥʳʭ ʪʝʨʤʠʥʘʣʦʚ (ɺɼʊ) ʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-

ʚʳʯʠʩʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʰʠʥ (ʇʕɺʄ);  

- ʧʨʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ - ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʜʲʝʤʦʤ, ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ ʠ ʫʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʧʦ 

ʤʘʩʩʝ ʛʨʫʟʘ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ, ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʝʤʳʝ ʢ ʦʨʛʘʥʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ 

ʨʫʯʥʳʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʤ, ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʚʪʦʨʷʶʱʠʝʩʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʨʫʢ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʥʘʢʣʦʥʦʚ ʢʦʨʧʫʩʘ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʦʟ. (ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʧʨʠ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʘʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠè (ʄʈ 2.2.9.2311-07. 

ʋʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʣʫʞʙʳ ʧʦ ʥʘʜʟʦʨʫ ʚ ʩʬʝʨʝ 

ʟʘʱʠʪʳ ʧʨʘʚ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ ʠ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ɻʣʘʚʥʳʤ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʘʥʠʪʘʨʥʳʤ ʚʨʘʯʦʤ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ɻ.ɻ. ʆʥʠʱʝʥʢʦ 

18 ʜʝʢʘʙʨʷ 2007 ʛ). 

ʇʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʨʝʜʥʦʩʪʠ ʠ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ ʫʩʣʦʚʥʦ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ 4 ʢʣʘʩʩʘ: ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ, ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʝ, ʚʨʝʜʥʳʝ ʠ 

ʦʧʘʩʥʳʝ. 

ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ (1 ʢʣʘʩʩ) - ʫʩʣʦʚʠʷ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʠ ʩʦʟʜʘʶʪʩʷ ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʢʠ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ. ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʳ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʜʣʷ ʤʠʢʨʦʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ. ɼʣʷ ʜʨʫʛʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʟʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʫʩʣʦʚʥʦ 

ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʪʘʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʨʝʜʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 

ʣʠʙʦ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʶʪ ʫʨʦʚʥʠ, ʧʨʠʥʷʪʳʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʜʣʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. 

ɼʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ (2 ʢʣʘʩʩ) ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʪʘʢʠʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʨʝʜʳ ʠ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʶʪ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ ʜʣʷ ʨʘʙʦʯʠʭ ʤʝʩʪ, ʘ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ ʠʣʠ ʢ ʥʘʯʘʣʫ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʤʝʥʳ ʠ ʥʝ 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʙʣʠʞʘʡʰʝʤ ʠ ʦʪʜʘʣʝʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʠ ʠʭ ʧʦʪʦʤʩʪʚʦ. ɼʦʧʫʩʪʠʤʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ 

ʪʨʫʜʘ ʫʩʣʦʚʥʦ ʦʪʥʦʩʷʪ ʢ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ. 

ɺʨʝʜʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ (3 ʢʣʘʩʩ) ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʚʨʝʜʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʫʨʦʚʥʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʝʚʳʰʘʶʪ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʳ ʠ 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʠ/ʠʣʠ ʝʛʦ 

ʧʦʪʦʤʩʪʚʦ. ɺʨʝʜʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʨʝʚʳʰʝʥʠʷ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʭ 
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ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʫʩʣʦʚʥʦ 

ʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʥʘ 4 ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʨʝʜʥʦʩʪʠ: 

1 ʩʪʝʧʝʥʴ 3 ʢʣʘʩʩʘ (3.1) - ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʪʘʢʠʤʠ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷʤʠ ʫʨʦʚʥʝʡ ʚʨʝʜʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʪ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʦʨʤʘʪʠʚʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʠʡʩʷ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʨʠ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ (ʯʝʤ ʢ ʥʘʯʘʣʫ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʤʝʥʳ) 

ʧʨʝʨʳʚʘʥʠʠ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʚʨʝʜʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪ ʨʠʩʢ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; 

2 ʩʪʝʧʝʥʴ 3 ʢʣʘʩʩʘ (3.2) - ʫʨʦʚʥʠ ʚʨʝʜʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ 

ʩʪʦʡʢʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʢ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ (ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʩ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʫʪʨʘʪʦʡ 

ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʪʝʤʠ ʙʦʣʝʟʥʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʨʘʞʘʶʪ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʫʷʟʚʠʤʳʭ ʜʣʷ ʜʘʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ), 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʠʣʠ ʣʝʛʢʠʭ ʬʦʨʤ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʙʝʟ ʧʦʪʝʨʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ), 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʵʢʩʧʦʟʠʮʠʠ (ʯʘʩʪʦ ʧʦʩʣʝ 15 ʣʝʪ); 

3 ʩʪʝʧʝʥʴ 3 ʢʣʘʩʩʘ (3.3) - ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝʩʷ ʪʘʢʠʤʠ 

ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʨʘʟʚʠʪʠʶ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʣʝʛʢʦʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʩʪʝʧʝʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ (ʩ ʧʦʪʝʨʝʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ) ʚ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʨʦʩʪʫ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ; 

4 ʩʪʝʧʝʥʴ 3 ʢʣʘʩʩʘ (3.4) - ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ 

ʪʷʞʝʣʳʝ ʬʦʨʤʳ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʩ ʧʦʪʝʨʝʡ ʦʙʱʝʡ 

ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ), ʨʦʩʪ ʯʠʩʣʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʚʳʩʦʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʩ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʫʪʨʘʪʦʡ ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ. 

ʆʧʘʩʥʳʝ (ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʳʝ) ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʫʜʘ (4 ʢʣʘʩʩ) ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ 

ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʳ, ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ 

ʩʤʝʥʳ (ʠʣʠ ʝʝ ʯʘʩʪʠ) ʩʦʟʜʘʝʪ ʫʛʨʦʟʫ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ, ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʦʩʪʨʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ, ʚ ʪ. ʯ. ʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨʤ. ɺ ɻʆʉʊ 

12.0.001-82 ʉʠʩʪʝʤʘ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ (ʉʉɹʊ). ʆʩʥʦʚʥʳʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʦʙʲʝʢʪʳ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ: ʦʙʱʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʥʦʚʳ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʉʠʩʪʝʤʳ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ; ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ ʦʧʘʩʥʳʭ ʠ ʚʨʝʜʥʳʭ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʦ ʧʨʠʢʘʟʫ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʩʧʦʨʪʘ ʈʌ ʦʪ 22 

ʬʝʚʨʘʣʷ 2017 ʛ. N 133 ʦʙʲʷʚʣʝʥ "ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʠʡ ʩʤʦʪʨ-ʢʦʥʢʫʨʩ ʥʘ ʣʫʯʰʫʶ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʩʫʙʲʝʢʪʘʭ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè, ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʢʦʥʢʫʨʩʝ ʜʦ 2016 ʛʦʜʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʦʮʝʥʢʠ 
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ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʪʨʫʜʘ 

ʠ ʦʪʜʳʭʘ (ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ, ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʩ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ ʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʟʘʥʷʪʠʷ ʣʝʯʝʙʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʦʡ, ʧʦʩʣʝ ʨʘʙʦʯʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ (ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʘʷ) ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʷ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ 

ʪʝʤ ʚ 2017ʛʦʜʫ, ʜʘʥʥʳʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʙʳʣ ʫʧʨʘʟʜʥʝʥ. 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʟʘʜʘʯʘ ʧʦʩʦʙʠʷ, ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ 

ʜʣʷ 1-4 ʛʨʫʧʧ ʪʨʫʜʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʠ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ 

ʪʨʫʜʘ: 

- 1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ ʩ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʥʝʨʚʥʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʧʨʠ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʠ ʦʜʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʜʚʠʞʝʥʠʷʭ;  

2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʯʝʪʘʝʪʩʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʫʤʩʪʚʝʥʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʦʤ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ;  

3-ʷ ʛʨʫʧʧʘ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝʩʷ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʤʠ ʨʘʙʦʯʠʤʠ 

ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʤʠ ʙʦʣʴʰʠʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʡ; 

4-ʷ ʛʨʫʧʧʘ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʤ ʪʨʫʜʦʤ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʝ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ). 

 

1.2 ʇʦʥʷʪʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʠ ʝʝ ʬʦʨʤʳ 

 

ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ï ʵʪʦ 

ʥʘʙʦʨ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʠ 

ʚʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚ ʨʝʞʠʤ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ, ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʩ 

ʫʯʸʪʦʤ ʫʩʣʦʚʠʡ ʪʨʫʜʘ. 

ɺʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ï ʵʪʦ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʝ ʜʦ 

ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢ 

ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʝʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʦ ʩʚʦʝʤʫ 

ʚʣʠʷʥʠʶ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʚʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ 

ʦʪʥʝʩʝʥʘ ʢ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤ, ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʩʭʦʜʥʦ ʩʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ. 

ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʧʘʫʟʘ - ʵʪʘ ʬʦʨʤʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʘʷ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʠ ʚʪʦʨʫʶ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5-6 ʤʠʥʫʪ, 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B5_%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BE
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ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʠʟ 6-7 ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʳʭ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ. 

ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʤʠʥʫʪʢʘ ï ʵʪʦ ʤʘʣʘʷ ʬʦʨʤʘ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ, ʚ ʚʠʜʝ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʡ ʧʘʫʟʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʜʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ 

ʣʦʢʘʣʴʥʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʘ ʫʪʦʤʣʝʥʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʤʳʰʮ, ʦʥʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 2-3 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ ʧʦ 1 ï 2 ʤʠʥ. 

ʄʠʢʨʦʧʘʫʟʘ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ ï ʵʪʦ ʩʘʤʘʷ ʢʦʨʦʪʢʘʷ ʬʦʨʤʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʜʣʷʱʘʷʩʷ ʚʩʝʛʦ 20-30 ʩ., ʩʥʠʞʘʷ ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʦʙʱʝʝ ʠʣʠ ʣʦʢʘʣʴʥʦʝ ʫʪʦʤʣʝʥʠʝ, ʧʫʪʝʤ ʯʘʩʪʠʯʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʠʣʠ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʚʦʟʙʫʜʠʤʦʩʪʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. 

ʌʦʥʦʚʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ï ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʢʫʣʴʪʫʨʫ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʛʦ ʙʳʪʘ (ʫʪʨʝʥʥʷʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ, 

ʧʨʦʛʫʣʢʠ, ʜʨʫʛʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʜʥʷ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩʦ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʛʨʫʟʢʘʤʠ) ʠ ʨʝʢʨʝʘʮʠʶ (ʪʫʨʠʟʤ, ʬʠʪʥʝʩ, 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʟʚʣʝʯʝʥʠʷ, ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʡ ʙʝʛ ʠ ʜʨ.). 

ʌʦʥʦʚʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʪʝʢʫʱʝʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʷ ʝʛʦ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʷ 

ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ çʬʦʥʘè ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ɸʢʪʠʚʥʳʡ ʦʪʜʳʭ -ʵʪʦ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʝ ʦʜʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ʜʨʫʛʫʶ, ʧʨʠʤʝʥʷʷ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ. ʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ, ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʳʰʮ, ʥʝ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʚʰʠʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʪʨʫʜʘ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʮʝʥʪʨʘʭ ʦʯʘʛʘ ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ 

ʩʠʣʫ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʝʱʝ ʙʦʣʝʝ ʫʛʣʫʙʣʷʝʪ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʚ ʮʝʥʪʨʘʭ ʫʪʦʤʣʝʥʥʳʭ ʨʘʥʝʝ ʤʳʰʮ.  

ʈʝʢʨʝʘʮʠʷ - ʵʪʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʦʪʜʳʭʘ, ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʤʳʭ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ ʠ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦ-ʧʨʠʢʣʘʜʥʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ - ʵʪʦ ʩʠʩʪʝʤʘ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʡ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ. 

ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʌʂʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʠʩʪʝʤʫ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʠʭʩʷ ʢʘʢ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʪʨʫʜʘ, ʪʘʢ ʠ ʚʦ ʚʥʝʨʘʙʦʯʝʝ 

ʚʨʝʤʷ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʫʶ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʫ ʠ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦ-

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ, ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʧʦʩʣʝ 

ʨʘʙʦʪʳ ʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦ-ʧʨʠʢʣʘʜʥʫʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ.  
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ʋʪʦʤʣʝʥʠʝ ï ʵʪʦ ʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤ ʦʱʫʱʝʥʠʝʤ ʫʩʪʘʣʦʩʪʠ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘʱʠʪʥʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʷ ʧʝʨʝʫʪʦʤʣʝʥʠʝ.  

ɿʜʦʨʦʚʴʝ ï ʵʪʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʦʣʥʦʛʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʜʫʰʝʚʥʦʛʦ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ, ʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ 

ʜʝʬʝʢʪʦʚ. ɿʜʦʨʦʚʴʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʢʘʢ ʤʦʤʝʥʪʥʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʥʦ ʠ ʠʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʝ, ʨʝʟʝʨʚʥʳʝ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ. 

ʄʘʣʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʵʥʮʠʢʣʦʧʝʜʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʢʘʢ 

ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʷʚʣʷʶʱʝʝʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʠʝʤ ʝʛʦ 

ʩʘʤʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʛʘʨʤʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʠ 

ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʨʘʚʥʦʚʝʰʠʚʘʥʠʷ ʩ ʚʥʝʰʥʝʡ ʩʨʝʜʦʡ. 

ʇʦʜ ʦʙʨʘʟʦʤ ʞʠʟʥʠ ʧʦʥʠʤʘʝʪʩʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ, ʩʣʦʞʠʚʰʠʡʩʷ ʚ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʧʦʩʦʙ 

ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʢʘʢ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦ-ʚʨʝʤʝʥʥʫʶ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ, ʜʠʥʘʤʠʯʥʦ ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʫʶʩʷ ʠ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʷʶʱʫʶ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ; ʢʘʢ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ 

ʠʜʝʘʣʴʥʳʭ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚ ʠ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʠ ʬʦʨʤ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʉʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝ ï ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʝ ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʚʦʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʜʫʰʝʚʥʳʭ ʩʠʣ, ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʠʝ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʟʘʥʷʪʠʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤʠ, ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʚʥʝʰʥʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʙʱʝʛʦ 

ʧʩʠʭʦʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. 

ɼʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʞʠʤ - ʯʘʩʪʴ ʦʙʱʝʛʦ ʨʝʞʠʤʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʠʟ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʙʳʪʦʚʳʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ, ʥʘʛʨʫʟʦʢ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʭ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʭ ʠ ʚʠʜʦʚ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ. ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩʦʚʝʨʰʘʪʴ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʨʝʤʝʥʠ. 

ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴʶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ 

ʝʛʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʠ ʧʩʠʭʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʥʝʩʫʪ ʥʘʠʙʦʣʴʰʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʇʨʠʥʷʪʦ ʨʘʟʣʠʯʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ: ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ (ʧʦʟʘ, ʤʠʤʠʢʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ); ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦ-ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ (ʩʪʠʣʴ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

ʦʙʱʝʥʠʷ); ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ; ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʝ 

(ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤ); ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ 

(ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ); ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ: ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ, 

ʧʘʤʷʪʴ, ʚʥʠʤʘʥʠʝ; ʧʩʠʭʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ (ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʠʦʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ 
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ʩʝʨʜʮʘ, ʤʦʟʛʘ, ʤʳʰʮ, ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʢʦʞʠ); ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ (ʩʘʤʦʦʮʝʥʢʘ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ)
15

. 

ʉʪʨʝʪʯʠʥʛ ï ʵʪʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʛʠʙʢʦʩʪʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʜʚʘ ʪʠʧʘ ʩʪʨʝʪʯʠʥʛʘ: ʙʘʣʣʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ï ʤʘʭʦʚʳʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ 

ʨʫʢʘʤʠ ʠ ʥʦʛʘʤʠ, ʩʛʠʙʘʥʠʝ ʠ ʨʘʟʛʠʙʘʥʠʝ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʦʙʳʯʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʝ ʩ 

ʙʦʣʴʰʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ; ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ï ʩ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʜʚʠʞʝʥʠʷ (10-

30 ʩʝʢ).  

ɿʘʜʘʯʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ: 

1) ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʪʨʫʜʷʱʠʭʩʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤʠ;  

2) ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ; 

3) ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʦʙʱʝʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʠʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ;  

4) ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʶ ʨʘʙʦʪʘʶʱʝʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʟʘʥʷʪʠʷ ʤʘʩʩʦʚʳʤʠ 

ʬʦʨʤʘʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ;  

5) ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʝ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ, ʵʪʦʤʫ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʯʝʪʢʠʡ, ʢʨʘʩʠʚʳʡ ʧʦʢʘʟ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʩ ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʳʤ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʝʥʠʝʤ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʟʘʥʷʪʠʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʦʡ: 

1. ɺʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘʷʚʣʷʝʪʩʷ ʬʦʨʤʦʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʘʷ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ.ʇʝʨʠʦʜ ʚʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʦʩʪʠ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʘʭ ʪʨʫʜʘ ʨʘʟʥʳʡ, ʠʥʦʛʜʘ ʦʥ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʜʦ 

1,5-2 ʯʘʩʘ. ɻʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʧʝʨʝʜ ʨʘʙʦʪʦʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ ʧʝ-

ʨʠʦʜ ʚʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʦʩʪʠ, ʝʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 7-10ʤʠʥ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ 

ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʠʟ 6-10 ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʥʘ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ 

ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʫʶʱʠʭ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʚʠʞʝʥʠʷ 

ʜʦʣʞʥʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʷʤ ʚʨʘʙʘʪʳʚʘʥʠʷ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟ ʥʠʭ 

ʜʦʣʞʥʳ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʟʘʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʪʴ 

ʪʨʫʜʦʚʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʚʦʩʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʵʣʝʤʝʥʪʳ 

ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ, ʪʝʤʧ ʠ ʨʠʪʤ ʜʚʠʞʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ (ʏʉʉ) ʙʫʜʝʪ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ 100-110 ʫʜ/ʤʠʥ. ʉʨʝʜʩʪʚʦʤ ʦʮʝʥʢʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ɺɻ ʤʦʛʫʪ ʩʪʘʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 20 ʧʨʠʩʝʜʘʥʠʡ 45 ʩʝʢʫʥʜ, ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʙʫʜʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴʩʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʥʘ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʏʉʉ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɸɼ), 

ʞʠʟʥʝʥʥʘʷ ʝʤʢʦʩʪʴ ʣʝʛʢʠʭ (ɾɽʃ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʩʦʚʝʪʩʢʦʝ ʧʨʦʰʣʦʝ, 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʠʤʝʣʠ ʪʘʢʠʝ ʥʘʟʚʘʥʠʷ: çʥʘʭʤʫʨʝʥʥʳʡ ʝʞʠʢè, çʧʘʨʦʚʦʟʠʢè, 

çʪʳʢʚʘè ʠ ʜʨʫʛʠʝ, ʯʪʦ ʥʝ ʧʨʠʝʤʣʝʤʦ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʦʙʱʝʩʪʚʝ, ʧʦʵʪʦʤʫ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʥʝ ʠʤʝʪʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʥʘʟʚʘʥʠʷ, ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ 
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ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʬʠʪʥʝʩʘ, ʩʪʨʝʪʯʠʥʛʘ, ʬʠʪʥʝʩ-ʡʦʛʠ, ʚʦʩʭʦʞʜʝʥʠʡ ʧʦ ʣʝʩʪʥʠʮʘʤ, 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥʠʷʤʠ (ʙʫʪʳʣʢʠ ʚʦʜʳ 0,5ʣ). 

2. ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʧʘʫʟʘ (ʌʇ)ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʫʩʣʦʚʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ 

ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʡ, ʚʳʩʦʢʦʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 

ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʫʪʦʤʣʝʥʠʝ. ɺʨʝʤʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʌʇ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʚʳʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʥʘʩʪʫʧʘʶʱʝʛʦ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ 

(ʧʘʫʟʘ ʜʦ 10 ʤʠʥ). ɼʣʷ ʣʶʜʝʡ, ʟʘʥʷʪʳʭ ʦʜʥʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʪʨʫʜʦʤ, ʧʦʣʝʟʥʦ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʜʚʝ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʧʘʫʟʳ: ʧʝʨʚʫʶ ʟʘ 1,5-2 ʯ ʜʦ ʦʙʝʜʝʥʥʦʛʦ 

ʧʝʨʝʨʳʚʘ, ʚʪʦʨʫʶ - ʟʘ ʪʘʢʦʝ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʩʤʝʥʳ
29
. ʏʘʩʪʴ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʚ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʧʘʫʟʘʭ ʜʦʣʞʥʘ ʠʤʝʪʴ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʦ ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʧʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʪʨʫʜʦʚʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤ, ʪʘʢ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʪʷʞʝʣʦʛʦ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʨʫʜʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪʩʷ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʦʡ ʜʦʟʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʤʦʤʝʥʪʘʤʠ ʤʳʰʝʯʥʦʛʦ ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʷ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʚ 

ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʥʠʠ ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ, ʧʨʠʯʝʤ ʦʙʱʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʠʭ 

ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʚʝʣʠʢ; ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʪʨʫʜʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪʩʷ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʚʳʥʫʞʜʘʶʱʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʪʴ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ, ʢ ʪʘʢʠʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤ 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʥʝʩʪʠ ʭʦʜʴʙʫ ʠ ʙʝʛ ʥʘ ʤʝʩʪʝ, ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʥʘʢʣʦʥʦʚ, 

ʧʦʦʯʝʨʝʜʥʳʡ ʧʦʜʲʝʤ ʢʦʣʝʥʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʏʏʉ ʤʦʞʝʪ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ 90-110 ʫʜ/ʤʠʥ. 

3. ʌʠʟʢʫʣʴʪʤʠʥʫʪʢʠ (ʌʄ)ï ʵʪʦ ʤʘʣʳʝ ʬʦʨʤʳ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʟʘʩʪʦʡʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʤʳʰʮʘʭ. ʌʄ ʩʦʩʪʦʷʪ ʠʟ 2-4 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 1-2 ʤʠʥ. ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʤʠʥʫʪʢʠ ʜʦʣʞʥʳ 

ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ ʦʙʱʝʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʩʥʠʞʘʶʱʠʝ çʟʘʩʪʦʡʥʳʝè 

ʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʪʨʫʜʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʶʱʝʛʦ ʠ ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʨʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʠ ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʫʣʫʯʰʘʶʱʝʝ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʧʨʠ ʤʦʥʦʪʦʥʥʦʡ, ʦʜʥʦʦʙʨʘʟʥʦʡ ʠ ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ. 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ ʠ ʝʛʦ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʜʣʷ 

ʣʶʜʝʡ ʦʜʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʤʠʥʫʪʦʢ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʫʪʦʤʣʝʥʠʝ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʯʘʩʪʷʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʚ ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʥʝʜʨʷʪʴ 

ʩʝʨʠʶ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʤʠʥʫʪʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʧʨʠ ʫʪʦʤʣʝʥʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʦʙʱʝʛʦ 

ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ. ʇʨʘʚʠʣʴʥʳʡ ʧʦʜʙʦʨ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʌʄ 

ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʩʥʠʤʘʪʴ ʫʪʦʤʣʝʥʠʝ ʠ ʫʣʫʯʰʘʪʴ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝ. 

4.ʄʠʢʨʦʧʘʫʟʳ,ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20-30 ʩ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘ 

ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʚ ʚʠʜʝ ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʷ ʠʣʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 1-3 ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʩʥʠʤʘʶʪ 

ʤʝʩʪʥʦʝ ʫʪʦʤʣʝʥʠʝ ʤʳʰʮ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʭ ʦʩʥʦʚʥʦʝ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ 
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ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʥʠʭ ʚʭʦʜʷʪ ʯʘʰʝ ʚʩʝʛʦ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ, 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʣʦʢʘʣʴʥʳʝ, ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʩ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʤʳʰʝʯʥʳʭ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʡ ʠ ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʡ, ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʬʠʪʥʝʩʘ ʩʠʜʷ ʠ ʩʪʦʷ ʫ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ, 

ʩ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ, ʝʛʦ ʰʝʡʥʳʡ, ʛʨʫʜʥʦʡ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʦʪʜʝʣʳ, ʩʦʯʝʪʘʷ 

ʜʘʥʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʦʡ ʜʣʷ ʛʣʘʟ. 

ɺ ʤʠʢʨʦʧʘʫʟʘʭ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ 

ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʘ ʯʘʱʝ - ʠʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ (ʙʝʟ ʜʚʠʞʝʥʠʷ) ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʤʳʰʮ, ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʦʡ, ʛʣʘʟʘʤʠ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, 

ʧʨʠʝʤʳ ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞʘ, ʭʦʜʴʙʘ ʧʦ ʧʦʤʝʱʝʥʠʶ ʠ ʪ.ʜ. ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ 

ʜʥʷ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ, ʧʦ ʤʝʨʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ, ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ. 

ɼʣʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʫʶʱʝʡ, ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʝʡ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʱʝʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʩʦʚʝʪ ʟʜʦʨʦʚʴʷ (ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʚʝʪ). ʇʦʜ ʝʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ 

ʚʝʜʝʪʩʷ ʨʘʙʦʪʘ ʥʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʠ (ʚ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ ʠ ʜʨ.) ʧʦ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʧʦ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʪʦʨʦʚ, ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʩʤʦʪʨʳ 

ʠʣʠ ʢʦʥʢʫʨʩʳ ʧʦ ʣʫʯʰʠʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʚʝʜʝʪʩʷ 

ʘʛʠʪʘʮʠʦʥʥʦ-ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʠʩʪʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʵʪʦʡ ʠʜʝʠ ʚ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚ ʚʠʜʝ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʨʝʡʪʠʥʛ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ 

ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʢʦʥʢʫʨʩʘ ʧʦ ʇɻ, ʚʥʝʩʝʥʠʝ ʇɻ ʚ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʫʶ ʢʫʣʴʪʫʨʫ, 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ ʢʣʫʙʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤ 

ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞʘ, ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʜʣʷ ʛʣʘʟ ʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʜʣʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ɼʣʷ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʪʨʫʜʘ ʚʘʞʥʦ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʟʘʜʘʯʠ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ, 

ʦʩʥʦʚʳʚʘʷʩʴ ʥʘ ʫʯʝʪʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʙʦʯʠʭ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʮʝʭʘ, ʦʪʜʝʣʘ, ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʧʦʜʙʦʨʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʜʣʷ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ (ʚʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʠʣʠ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ 

ʧʘʫʟʘ) ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʭʦʜʠʪʴ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʦʙʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ, 

ʚʳʪʝʢʘʶʱʠʭ ʠʟ ʟʘʜʘʯ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ: 

1. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʜʦʣʞʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦ ʟʘʜʘʯʘʤ ʪʦʡ ʠʣʠ 

ʠʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʇɻ - ʚʚʦʜʥʦʡ ʠʣʠ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʡ ʧʘʫʟʳ. 

2. ɺ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʧʦʜʙʠʨʘʶʪʩʷ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʨʘʟʥʦʩʪʦʨʦʥʥʝʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ. 

3. ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʥʷʪʠʡ (ʮʝʭ, ʨʘʙʦʯʠʡ ʢʦʩʪʶʤ, ʧʦʣ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʠ ʜʨ.). 

4. ʈʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʥʘʜʦ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʝ 

ʧʦʜʛʦʪʘʚʣʠʚʘʣʦ ʢ ʙʦʣʝʝ ʫʩʧʝʰʥʦʤʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ. 
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5. ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʜʦʣʞʥʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ 

ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʠ ʥʝ ʫʪʦʤʣʷʪʴ ʠʭ. 

 

1.3 ɸʥʘʣʠʟ ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʧʳʪʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʟʘ 

ʨʫʙʝʞʦʤ 
 

ɺ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ, ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʚʩʝ ʚʠʜʳ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦ-

ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʪʝʨʤʠʥʦʤ çʩʧʦʨʪè (sport). 

ɿʘʥʷʪʠʝ ʠʤ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ, ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʘ ʪʘʢʠʝ 

ʦʨʛʘʥʳ ʚ ʩʬʝʨʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʠʤʝʶʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝʭ ʚʝʜʫʱʠʭ 

ʩʪʨʘʥʘʭ), ʢʘʢ ʚʘʞʥʦʝ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʝ ʷʚʣʝʥʠʝ, ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ 

çʩʚʝʨʭʫè (ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʝ ʦʨʛʘʥʳ) ʠ çʩʥʠʟʫè (ʥʘʩʝʣʝʥʠʝ) ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʩʧʦʨʪʘ, ʚ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʥʘʢʦʧʣʝʥ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʧʳʪ ʨʘʟʚʠʪʠʷ. 

ʇʨʠʯʝʤ ʦʧʳʪ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʩʧʦʨʪʘ ʩʨʝʜʠ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʠʤʝʝʪ ʜʘʚʥʶʶ ʠʩʪʦʨʠʶ. ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʩʢʘʟʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʝʨʚʘʷ 

ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʥʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝ ʙʳʣʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʘ ʚ 1894 ʛ. 

ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʡ ʢʦʤʧʘʥʠʝʡ çʅʵʰʥʣ ʍʵʰ ʈʝʜʞʠʩʪʝʨè, ʢʦʛʜʘ ʝʝ ʧʨʝʟʠʜʝʥʪ ʚʚʝʣ 

ʚ ʛʨʘʬʠʢ ʨʘʙʦʪʳ ʫʪʨʝʥʥʠʝ ʠ ʜʥʝʚʥʳʝ ʧʝʨʝʨʳʚʳ ʜʣʷ ʟʘʥʷʪʠʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤʠ (NationalwellnesssurveyshowsCanadianorganizationsinvestinginworksitewellness 

[ʕʣʝʢʪʨʦʥʥʳʡ ʨʝʩʫʨʩ]: ɼʘʪʘ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ: 16.10.2017. ï URL: http://www.newswire.ca/news-

releases/national-wellness-survey-shows-canadian-organizations-investing-in-worksitewellness-

538615292.html). 

ɼʘʥʥʘʷ ʪʨʘʜʠʮʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ.ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʞʠʪʝʣʝʡ ʂʘʥʘʜʳ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ ʚ 2009 ʛʦʜʫ Buffett & 

Company Worksite Wellness Inc., ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʢʘʥʘʜʩʢʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʧʦʥʠʤʘʶʪ, ʯʪʦ ʚʝʣʥʝʩ-ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʭʦʨʦʰʠʤ ʙʠʟʥʝʩ-ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʠ 

ʩʪʘʚʷʪ ʚ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ʉʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʘʤʳʤ 

ʮʝʥʥʳʤ ʘʢʪʠʚʦʤ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, ʠ ʠʭ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʠ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʘʞʥʳ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʩʧʘʜʘ ʵʢʦʥʦʤʠʢʠ, ʢʦʛʜʘ ʯʘʩʪʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʦʙʲʸʤ ʨʘʙʦʪʳ ʠ 

ʜʦʤʘʰʥʠʡ ʩʪʨʝʩʩ. ʊʘʢ 91% ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʧʦ 

ʤʝʥʴʰʝʡ ʤʝʨʝ ʦʜʥʫ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʫʶ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʫ ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. 

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 47% ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʝʣʥʝʩ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʚ 1997 ʛʦʜʫ. ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʯʠʩʣʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯʘʭ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ɼʚʫʤʷ ʣʫʯʰʠʤʠ ʤʦʪʠʚʘʪʦʨʘʤʠ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ 

ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʩʪʘʣʠ: ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʜʫʭʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ 

(75%) ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ (70%). 

http://www.newswire.ca/news-releases/national-wellness-survey-shows-canadian-organizations-investing-in-worksitewellness-538615292.html
http://www.newswire.ca/news-releases/national-wellness-survey-shows-canadian-organizations-investing-in-worksitewellness-538615292.html
http://www.newswire.ca/news-releases/national-wellness-survey-shows-canadian-organizations-investing-in-worksitewellness-538615292.html
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ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ʬʦʥʜʘ SHRM ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʠ 

ʧʦʩʝʱʘʝʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ. ɺʳʩʦʢʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʦʤʧʘʥʠʠ ʯʝʪʢʦ 

ʧʦʥʠʤʘʶʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ, ʙʦʣʝʝ 75% ʫʩʧʝʰʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʦʮʝʥʢʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʢʘʢ ʦʜʠʥ ʠʟ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦʙʱʝʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘʤʠ.  

ʏʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʢʘʧʠʪʘʣ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʦʡ ʣʶʙʦʛʦ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ 

ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʪʨʫʜʥʳʝ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʚʨʝʤʝʥʘ. ʃʶʜʠ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʦ ʠ ʠʥʥʦʚʘʮʠʠ, ʥʦ ʵʪʠ ʥʝʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʘʢʪʠʚʳ ʨʝʜʢʦ 

ʦʪʨʘʞʘʶʪʩʷ ʚ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʦʪʯʝʪʥʦʩʪʠ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ, 

ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʢʘʧʠʪʘʣ ʥʠʢʦʛʜʘ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʠʪ ʬʠʨʤʝ. ʃʶʜʠ 

ʤʦʛʫʪ ʤʝʥʷʪʴ ʤʝʩʪʦ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʣʶʙʦʝ ʚʨʝʤʷ, ʝʩʣʠ ʢʦʤʧʘʥʠʠ ʥʝ ʥʘʭʦʜʷʪ 

ʩʧʦʩʦʙʳ, ʯʪʦʙʳ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʠʭ. ʏʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʢʘʧʠʪʘʣ ʫʧʨʘʚʣʷʝʪ ʢʘʞʜʳʤ 

ʘʩʧʝʢʪʦʤ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʚʘʞʥʝʡʰʫʶ ʨʦʣʴ, ʢʦʪʦʨʫʶ 

ʠʛʨʘʝʪ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʢʘʧʠʪʘʣ ʚ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʬʠʨʤʳ ʢʦʥʢʫʨʠʨʦʚʘʪʴ ʚ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʢʝ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʣʶʜʩʢʠʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʚʩʝʛʜʘ 

ʠʱʫʪ ʥʦʚʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʵʪʦʪ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ. 

ʆʜʠʥ ʠʟ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʢʦʥʢʫʨʝʥʪʥʳʭ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚ ʜʣʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʚʘʰʠʭ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ. ʇʦʩʣʝʜʥʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ ʠ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʢʘʧʠʪʘʣʘ ʩʚʷʟʘʥʳ ʤʝʞʜʫ 

ʩʦʙʦʡ. ʈʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʟʜʦʨʦʚʳʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʧʨʠʚʝʜʫʪ ʢʦʤʧʘʥʠʶ ʢ ʙʦʣʝʝ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ. ʕʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʪʘʢʞʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʚ ʭʦʜʝ ʦʧʨʦʩʘ ʙʦʣʝʝ 

ʯʝʤ 1200 ʩʣʫʯʘʡʥʦ ʚʳʙʨʘʥʥʳʭ ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʦʪʜʝʣʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʢʘʟʘʣʠ ʥʘ ʜʚʝ 

ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʦʤ: ʩʪʘʨʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʠʣʳ ʠ ʨʦʩʪ 

ʨʘʩʭʦʜʦʚ ʥʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ. ɹʝʩʩʧʦʨʥʦ, ʯʪʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʙʦʣʴʰʫʶ ʯʘʩʪʴ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʠʣʳ ɸʤʝʨʠʢʠ, ʙʦʣʝʝ 

ʤʦʣʦʜʳʝ, ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʫ ʪʨʝʪʴ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʝʡ ʨʘʙʦʯʝʡ 

ʩʠʣʳ. ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʥʝ ʙʳʪʴ ʚ ʢʫʨʩʝ ʨʘʩʪʫʱʠʭ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ, ʠ ʜʘʞʝ ʚʣʘʜʝʣʴʮʳ ʤʘʣʦʛʦ ʙʠʟʥʝʩʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʱʠʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʧʦ ʵʪʦʡ ʩʪʘʪʴʝ, ʢʘʢ ʦʜʥʫ ʠʟ ʛʣʘʚʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ. 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʘʤʝʨʠʢʘʥʮʝʚ ʞʠʚʫʪ ʠ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʜʦʣʴʰʝ, ʦʥʠ, 

ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ, ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʦʩʪʫ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʠʤ ʩʧʨʦʩʦʤ ʩʨʝʜʠ ʨʘʙʦʪʦʜʘʪʝʣʝʡ 

ʉʐɸ, ʠ ʛʣʘʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʤ ʨʦʩʪ ʩʧʨʦʩʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴ 

ʨʠʩʢʦʚ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 

ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʝ ʢʦʤʧʘʥʠʠ ʚ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʪʨʘʪʷʪ ʤʠʣʣʠʘʨʜʳ ʜʦʣʣʘʨʦʚ ʢʘʞʜʳʡ 

ʛʦʜ ʠʟ-ʟʘ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ 
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ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʦʞʠʨʝʥʠʝʤ, ʢʫʨʝʥʠʝʤ, ʧʣʦʭʠʤ ʧʠʪʘʥʠʝʤ, ʩʪʨʝʩʩʦʤ, 

ʜʠʘʙʝʪʦʤ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ. 

ʂʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʳʝ ʤʝʥʝʜʞʝʨʳ, ʦʪʚʝʯʘʶʱʠʝ ʟʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ, ʭʦʪʷʪ 

ʟʥʘʪʴ, ʢʘʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʘʤʳʤ ʜʦʨʦʛʠʤʠ. ʆʜʥʠʤʠ ʠʟ 

ʛʣʘʚʝʥʩʪʚʫʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʛʠʧʦʜʠʥʘʤʠʷ ʠ ʦʞʠʨʝʥʠʝ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ 

ʩʚʦʶ ʬʠʥʘʥʩʦʚʫʶ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʟʘ ʩʚʦʠʭ ʥʝʟʜʦʨʦʚʳʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʠ 

ʧʨʠʟʥʘʚʘʷ ʵʪʫ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʜʘʣʴʥʦʚʠʜʥʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʪʘʨʘʶʪʩʷ ʚʳʷʚʠʪʴ 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʧʨʝʞʜʝ ʯʝʤ ʦʥʠ ʚʳʭʦʜʷʪ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠ 

ʥʘʯʠʥʘʶʪ ʪʨʝʙʦʚʘʪʴ ʥʝʤʘʣʳʭ ʟʘʪʨʘʪ. ʄʥʦʛʠʝ ʢʦʤʧʘʥʠʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪ 

ʧʨʦʝʢʪʠʚʥʳʡ ʧʣʘʥ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʩʪʝʨʞʥʝʚʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʝʛʦ ʨʘʙʦʪʳ. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʢʘʢ ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ 

ʨʘʙʦʪʳ, ʪʘʢ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ ʵʪʦʡ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʳ. 

ʅʘ ʩʘʤʦʤ ʙʘʟʦʚʦʤ ʫʨʦʚʥʝ, ʨʘʙʦʯʘʷ ʩʨʝʜʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ, ʪʝʭʥʠʢʦʡ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʢ ʫʨʦʚʥʶ ʰʫʤʘ, ʦʩʚʝʱʝʥʠʷ, ʢʘʯʝʩʪʚʫ ʚʦʟʜʫʭʘ, 

ʵʨʛʦʥʦʤʠʢʠ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʤʝʙʝʣʠ. ʉʦʚʩʝʤ ʥʝʜʘʚʥʦ, ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʨʘʙʦʯʝʡ 

ʩʨʝʜʳ ʙʳʣʘ ʨʘʩʰʠʨʝʥʘ, ʯʪʦʙʳ ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʟʜʦʨʦʚʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʧʠʪʘʥʠʷ, 

ʦʙʥʦʚʣʝʥʥʦʝ ʤʝʥʶ ʢʘʬʝʪʝʨʠʝʚ, ʧʦʣʠʪʠʢʫ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʚʦʙʦʜʳ ʦʪ ʪʘʙʘʯʥʦʛʦ 

ʜʳʤʘ. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 

ʢʦʤʧʘʥʠʠ. ʈʘʙʦʪʥʠʢʠ ʩ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ ʨʘʙʦʯʝʡ ʩʨʝʜʳ ʚ ʮʝʣʦʤ 

ʠʤʝʶʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʦʡ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʦʣʠʪʠʢʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʢʦʨʧʦʨʘʪʠʚʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʚ ʢʘʞʜʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʫʥʠʢʘʣʴʥʘ, ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʥʘʙʦʨ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʜʣʷ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ: 

- ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʜʩʢʘʟʢʠ ʚ çʣʶʜʥʳʭè ʤʝʩʪʘʭ, ʯʪʦʙʳ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. ɿʥʘʢ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʛʣʘʩʠʪ çʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʰʘʛʦʚ ʢ ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷè ʥʘ ʣʝʩʪʥʠʯʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ ʤʦʞʝʪ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ 

ʭʦʞʜʝʥʠʝ ʧʦ ʣʝʩʪʥʠʮʝ ʚʤʝʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʣʠʬʪʘ; 

- ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʝ ʨʘʙʦʪʦʜʘʪʝʣʝʤ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦ ʬʠʪʥʝʩʫ, ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩ ʨʘʟʥʳʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤʠ ʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷʤʠ ʧʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; 

- ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʪʨʘʩʩ ʚʙʣʠʟʠ ʨʘʙʦʯʠʭ ʤʝʩʪ ʠ ʧʦʦʱʨʝʥʠʝ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʭʦʜʴʙʳ ʠʣʠ ʙʝʛʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʙʝʜʘ ʠ ʧʝʨʝʨʳʚʦʚ; 

- ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʥʘʙʦʨʦʤ ʪʨʝʥʘʞʝʨʦʚ ʠ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʠʛʨʦʚʳʭ ʚʠʜʦʚ 

ʩʧʦʨʪʘ ʚ ʧʦʜʭʦʜʷʱʠʭ ʤʝʩʪʘʭ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʝʨʝʨʳʚʦʚ; 

- ʧʦʦʱʨʝʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʩ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʠʜʷʯʠʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ 

ʨʘʙʦʪʳ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʝʨʝʨʳʚʦʚ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ 

ʤʝʩʪʝ; - ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʝ ʩʢʠʜʦʢ ʠʣʠ ʩʫʙʩʠʜʠʡ ʥʘ ʧʦʩʝʱʝʥʠʝ ʬʠʪʥʝʩ-ʢʣʫʙʘ; 
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- ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʜʫʰʝʚʳʭ ʠ ʨʘʟʜʝʚʘʣʦʢ ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ; 

- ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʭ ʢʦʥʢʫʨʩʦʚ ʠ ʥʘʛʨʘʜ, ʧʦʦʱʨʷʶʱʠʭ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʥʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ.  

ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʙʦʣʝʝ 80% ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʭ ʢʦʤʧʘʥʠʡ ʩʦ ʰʪʘʪʦʤ ʚ 

50 ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ. ʊʘʢʞʝ ʚ ʉʐɸ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʩʨʝʜʠ 10 825 ʪʨʫʜʦʫʩʪʨʦʝʥʥʳʭ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʣʶʜʝʡ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʦʞʠʨʝʥʠʝʤ ʠ ʘʙʩʝʥʪʝʠʟʤʦʤ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʠʟ-ʟʘ 

ʙʦʣʝʟʥʠ(PromotingEmployeeWell-Being: WellnessStrategiestoImproveHealth, 

PerformanceandtheBottomLine. SHRMFoundationôsEffectivePracticeGuidelinesSeries, 2011 

SHRMFoundation, 2011). 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʝ ʦʞʠʨʝʥʠʝʤ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ ʜʚʘ ʨʘʟʘ ʯʘʱʝ ʠʩʧʳʪʳʚʘʣʠ ʘʙʩʝʥʪʝʠʟʤ ʥʘ ʚʳʩʦʢʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ (ʩʝʤʴ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʠʟ-ʟʘ ʙʦʣʝʟʥʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 

ʤʝʩʷʮʝʚ) ʠ ʚ 1,49 ʨʘʟʘ ʯʘʱʝ ʩʪʨʘʜʘʣʠ ʦʪ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʘʙʩʝʥʪʝʠʟʤʘ (ʦʪ ʪʨʝʭ ʜʦ 

ʰʝʩʪʠ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʠʟ-ʟʘ ʙʦʣʝʟʥʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ), ʯʝʤ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʩ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʞʠʨʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ 

(Obesityandabsenteeism: anepidemiologicstudyof 10,825 employedadults. 

AmericanJournalofHealthPromotion, 12, 202ï207. Tucker, L., &Friedman, G. 1998). 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʪʘʢʞʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʨʠʩʢʦʚ ʜʣʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ Pepsi Bottling Group ʩ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ 11 

217 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʩ 2004 ʧʦ 2006 ʛʦʜ. ʎʝʣʴʶ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʪʘʣʠ ʦʮʝʥʢʘ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʠʟʤʝʥʷʝʤʳʤʠ ʨʠʩʢʘʤʠ ʜʣʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʨʘʩʭʦʜʘʤʠ ʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʩʨʝʜʩʪʚ ʦʪ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ. ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʳ ʜʝʩʷʪʴ ʨʠʩʢʦʚ ʜʣʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ɺʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʜʣʷ ʚʝʩʘ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɸɼ), ʫʨʦʚʥʷ 

ʛʣʶʢʦʟʳ ʠ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ ʦʢʘʟʘʣ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʦʙʱʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ. 

ɻʦʜʦʚʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʦʮʝʥʢʠ ʨʠʩʢʦʚ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʜʘʩʪ 

ʝʞʝʛʦʜʥʫʶ ʵʢʦʥʦʤʠʶ ʥʘ ʜʫʰʫ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʨʘʟʤʝʨʝ ʦʪ 83,02 ʜʦʣʣ. ʉʐɸʜʦ 

103,39 ʜʦʣʣ. ʉʐɸ. 

ʆʞʠʜʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʮʝʣʝʚʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʠʟʤʝʥʯʠʚʳʭ ʨʠʩʢʦʚ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʧʨʠʚʝʜʫʪ ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʶ 

ʟʘʪʨʘʪ(Henke, R. etal. The relationship between health risks and health and productivity costs among 

employees at Pepsi Bottling Group. JournalofOccupationalandEnvironmentalMedicine, 52. 2010). 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ ʚ ɸʥʛʣʠʠ ʧʦ ʟʘʢʘʟʫ ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʘ ʧʦ ʜʝʣʘʤ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʉʄʀ ʠ ʩʧʦʨʪʘ (DCMS), ʦʭʚʘʪʳʚʘʣʦ ʢʘʢ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʜʝʪʝʡ ʠ 

ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʠʣʦ ʰʠʨʦʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ ʜʘʥʥʳʭ ʦʙ ʠʭ ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʜʳʭʘ 

ʠ ʩʧʦʨʪʘ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʭʚʘʪʳʚʘʶʪ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2005 ʧʦ 

2009 ʛ. ʠ ʦʧʠʨʘʶʪʩʷ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 92000 ʠʥʪʝʨʚʴʶ. ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ: 

ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʟʘʥʷʪʠʠ ʩʧʦʨʪʦʤ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʢʨʫʛʘ ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 
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ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. ɺ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʤʫʞʯʠʥʳ ʠ ʞʝʥʱʠʥʳ ʚ 

ʨʘʚʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʟʘʥʷʪʠʷ ʩʧʦʨʪʦʤ ʚ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ 

ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʨʝʢʨʝʘʮʠʦʥʥʳʭ ʮʝʣʷʭ, ʤʫʞʯʠʥʳ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʙʦʣʝʝ ʩʢʣʦʥʥʳ 

ʢ ʮʠʢʣʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʟʘʥʷʪʠʷʤ. ʉʘʤʳʝ ʧʦʧʫʣʷʨʥʳʝ ʚʠʜʳ ʩʧʦʨʪʘ 

ʚʘʨʴʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʣʘ. ʋʯʘʩʪʠʝ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʚʳʰʝ ʩʨʝʜʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʣʶʜʝʡ, ʪʝʭ, ʢʪʦ ʠʤʝʝʪ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʴ, ʠ ʪʝʭ, ʢʪʦ ʠʤʝʝʪ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʜʦʭʦʜʦʚ. ʃʶʜʠ, ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʝ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʝ ʜʦʣʞʥʦʩʪʠ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʫʜʝʣʷʶʪ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʩʧʦʨʪʫ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʣʶʜʠ ʠʟ ʜʨʫʛʠʭ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ.  

ʊʨʠ ʚʝʜʫʱʠʭ ʚʠʜʦʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ: 

ʧʣʘʚʘʥʠʝ, ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʡ ʬʠʪʥʝʩ, ʝʟʜʘ ʥʘ ʚʝʣʦʩʠʧʝʜʝ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʨʘʩʭʦʜʦʚ ʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ - ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʦ ʫʧʦʤʠʥʘʝʤʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ 2008-

2009 ʛʦʜʫ 7,3% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʥʝ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ 

ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 4-ʭ ʥʝʜʝʣʴ.  

ɺ ʪʦ ʚʨʝʤʷ, ʢʘʢ ʜʦʣʷ ʣʶʜʝʡ, ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʩʧʦʨʪʦʤ, ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʩʷ ʚ 

ʮʝʣʦʤ, ʤʝʞʜʫ 2005/06 ʠ 2008/09 ʛ. ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʜʦʣʷ ʤʫʞʯʠʥ (ʩ 12,7% ʜʦ 

14,4%) ʠ ʞʝʥʱʠʥ (ʩ 3,5% ʜʦ 4,8%), ʧʨʝʜʧʦʯʠʪʘʶʱʠʭ ʝʟʜʫ ʥʘ ʚʝʣʦʩʠʧʝʜʝ, 

24,5% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʫʜʝʣʷʣʠ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʪʳʨʝ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʨʘʟ 

ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʥʦ ʪʦʣʴʢʦ 11,1% ʜʝʣʘʣʦ ʵʪʦ ʥʘ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʝ. ʃʶʜʠ ʪʨʘʪʷʪ 

ʙʦʣʴʰʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʭ, ʯʝʤ ʪʨʘʪʷʪ ʥʘ 

ʜʦʨʦʛʫ ʜʦ ʤʝʩʪʘ ʠʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ, 94,7% ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʪʨʘʪʷʪ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ 1 

ʯʘʩ ʜʣʷ ʧʦʝʟʜʢʠ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ 41,4% ʪʨʘʪʷʪ 1-2 ʯʘʩʘ ʥʘ ʜʦʨʦʛʫ. ɾʝʥʱʠʥʳ 

ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʤʫʞʯʠʥʳ, ʟʘʥʠʤʘʶʪʩʷ ʩʧʦʨʪʦʤ ʩʦ ʩʚʦʠʤ ʩʫʧʨʫʛʦʤ ʠʣʠ ʧʘʨʪʥʝʨʦʤ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʭ ʜʝʪʴʤʠ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʯʣʝʥʘʤʠ ʩʝʤʴʠ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ, ʢʘʢ ʤʫʞʯʠʥʳ ʙʦʣʝʝ 

ʩʢʣʦʥʥʳ ʢ ʫʯʘʩʪʠʶ ʩ ʜʨʫʟʴʷʤʠ.  

ɻʣʘʚʥʳʝ ʪʨʠ ʧʨʠʯʠʥʳ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳ 

ʢʘʢ ʜʣʷ ʤʫʞʯʠʥ, ʪʘʢ ʠ ʜʣʷ ʞʝʥʱʠʥ: ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ, ʦʙʱʝʥʠʝ, ʫʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʝ /ʨʘʟʚʣʝʯʝʥʠʝ. ʄʫʞʯʠʥʳ (87,7%), 

ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʞʝʥʱʠʥʳ (82,5%), ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʧʳʪ ʦʪ ʟʘʥʷʪʠʡ 

ʩʧʦʨʪʦʤ, ʧʨʠʜʘʚʘʷ ʠʤ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʩʝʤʴ ʙʘʣʣʦʚ ʠʟ ʜʝʩʷʪʠ. ɼʦʣʷ ʣʶʜʝʡ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʱʠʭ ʩʧʦʨʪ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʦ ʚʩʝʭ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 37,5% ʣʠʮ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ç75+è ʜʦ 73,9% ʣʠʮ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 25-44 ʣʝʪ.  

ɿʘ ʯʝʪʳʨʝ ʛʦʜʘ ʩ 2005/06 ʜʦ 2008/09 ʛʦʜʳ ʜʦʣ̫ ʣʁʜʝʡɛ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʭ 

ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʭ, ʦʩʪʘʚʘʣʘʩɹ ʩʪʘʙʠʣɹʥʦʡɛ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʦʢʦʣʦ 54%. ɺʦʧʨʦʩʳ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠʩʴ ʚ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ çʉʧʦʨʪ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴè, ʢʦʪʦʨʦʝ ʙʳʣʦ ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʥʦ 

ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʳʤ ʜʠʨʝʢʪʦʨʘʪʦʤ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʢʦʤʠʩʩʠʠ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 
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ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʢʦʦʨʜʠʥʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʳʤ ʜʠʨʝʢʪʦʨʘʪʦʤ ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ
46

. 

ɺ ʥʘʯʘʣʝ 2011 ʛʦʜʘ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʘʷ ʢʦʤʠʩʩʠʷ ʧʨʠʥʷʣʘ ʢʦʤʤʶʥʠʢʝ ʧʦʜ 

ʥʘʟʚʘʥʠʝʤ çʈʘʟʚʠʪʠʝ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚ ʩʧʦʨʪʝè, 

ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʶʱʠʡ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʦʣʠ 

ʩʧʦʨʪʘ ʠ ʝʛʦ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʩʧʝʢʪʘ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʵʪʦʛʦ ʉʦʚʝʪ ʧʨʠʥʷʣ 

ʨʝʟʦʣʶʮʠʶ ʦ çʇʣʘʥʝ ʨʘʙʦʪʳ ɽʉ ʧʦ ʩʧʦʨʪʫ ʥʘ 2011-2014 ʛʦʜè, ʯʪʦ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤʫ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʶ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʧʦʨʪʘ. ʇʣʘʥ ʨʘʙʦʪʳ ɽʉ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʩʧʦʨʪʘ. ɺ 

2012 ʛʦʜʫ ʉʦʚʝʪ ʧʨʠʚʝʣ ʜʦʚʦʜʳ ʧʦ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʶ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʠʟʚʘʣ ʂʦʤʠʩʩʠʶ ʚʳʧʫʩʢʘʪʴ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʧʦʨʪʘ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ: 41% 

ʝʚʨʦʧʝʡʮʝʚ ʟʘʥʠʤʘʶʪʩʷ ʩʧʦʨʪʦʤ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʚ ʪʦ 

ʚʨʝʤʷ, ʢʘʢ ʥʝʤʘʣʘʷ ʯʘʩʪʴ ʛʨʘʞʜʘʥ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʩʦʶʟʘ (59%) ʥʠʢʦʛʜʘ ʵʪʦʛʦ 

ʥʝ ʜʝʣʘʶʪ ʠʣʠ ʜʝʣʘʶʪ ʨʝʜʢʦ. ʕʪʠ ʮʠʬʨʳ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʠʟʤʝʥʠʣʠʩʴ ʩ 2009 

ʛʦʜʘ, ʪʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʜʦʣʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʦʦʙʱʝ ʥʝ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʘ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʩ 39% ʜʦ 42%. ʊʘʢʞʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ 48% 

ʫʜʝʣʷʶʪ ʚʨʝʤʷ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʤ ʚʠʜʘʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʪʘʥʮʘʤ ʠʣʠ ʩʘʜʦʚʦʜʩʪʚʫ), ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʘ 30% ʥʝ 

ʫʜʝʣʷʶʪ ʚʨʝʤʷ ʵʪʠʤ ʚʠʜʘʤ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʦʦʙʱʝ(Researchandanalysis. Adult 

participation in sport: analysis of the Taking Part survey [ʕʣʝʢʪʨʦʥʥʳʡʨʝʩʫʨʩ]: ɼʘʪʘʦʙʨʘʱʝʥʠʷ: 

17.10.2017. ï URL:https://www.gov.uk/government/publications/adult-participation-in-sport-analysis-of-

the-taking-part-survey). 

ɺ ʮʝʣʦʤ, ʤʫʞʯʠʥʳ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʩʦʶʟʘ (ɽʉ) ʟʘʥʠʤʘʶʪʩʷ ʩʧʦʨʪʦʤ ʠʣʠ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʚʠʜʘʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʞʝʥʱʠʥʳ. ʆʜʥʘʢʦ, ʵʪʦ 

ʥʝʨʘʚʝʥʩʪʚʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʟʘʤʝʪʥʦ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 15-24 ʣʝʪ, ʤʦʣʦʜʳʭ 

ʤʫʞʯʠʥ, ʩʪʨʝʤʷʱʠʭʩʷ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʩʧʦʨʪʦʤ ʥʘ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʤʦʣʦʜʳʝ ʞʝʥʱʠʥ (74% ʧʨʦʪʠʚ 55%).  

ɻʨʘʞʜʘʥʝ ʚ ʩʝʚʝʨʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʩʦʶʟʘ (ɽʉ) ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ. ʇʨʦʧʦʨʮʠʠ ʣʶʜʝʡ, ʫʜʝʣʷʶʱʠʭ ʚʨʝʤʷ 

ʩʧʦʨʪʫ ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 70% ʚ ʐʚʝʮʠʠ, 68% ʚ 

ɼʘʥʠʠ, 66% ʚ ʌʠʥʣʷʥʜʠʠ, 58% ʚ ʅʠʜʝʨʣʘʥʜʘʭ ʠ 54% ʚ ʃʶʢʩʝʤʙʫʨʛʝ. ʉʘʤʳʡ 

ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥ ʚ ʶʞʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ-

ʯʣʝʥʘʭ ɽʉ, ʙʦʣʴʰʫʶ ʜʦʣʶ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʦʦʙʱʝ ʥʝ ʚʳʜʝʣʷʶʪ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘ ʩʧʦʨʪʠʚʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʤʦʞʥʦ ʥʘʡʪʠ ʚ ɹʦʣʛʘʨʠʠ (78%), 

ʄʘʣʴʪʝ (75%), ʇʦʨʪʫʛʘʣʠʠ (64%), ʈʫʤʳʥʠʠ (60%) ʠ ʀʪʘʣʠʠ (60%). 

ʉʧʦʨʪʫ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʚʨʝʤʷ ʚ ʰʠʨʦʢʦʤ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʤʝʩʪ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚ ʧʘʨʢʘʭ ʠ ʥʘ ʦʪʢʨʳʪʦʤ ʚʦʟʜʫʭʝ (40%), ʜʦʤʘ 

(36%) ʠʣʠ ʧʦ ʧʫʪʠ ʤʝʞʜʫ ʜʦʤʦʤ ʠ ʰʢʦʣʦʡ, ʨʘʙʦʪʦʡ ʠʣʠ ʤʘʛʘʟʠʥʘʤʠ (25%). 

https://www.gov.uk/government/publications/adult-participation-in-sport-analysis-of-the-taking-part-survey
https://www.gov.uk/government/publications/adult-participation-in-sport-analysis-of-the-taking-part-survey
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ʇʦʯʪʠ ʪʨʠ ʯʝʪʚʝʨʪʠ ʛʨʘʞʜʘʥ ɽʉ (74%) ʫʪʚʝʨʞʜʘʶʪ, ʯʪʦ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʣʝʥʘʤʠ 

ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʢʣʫʙʦʚ, ʯʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʩ 

2009 ʛʦʜʘ (67%). ʆʜʥʘʢʦ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʣʝʥʦʚ 

ʬʠʪʥʝʩ-ʮʝʥʪʨʦʚ (ʦʪ 9% ʜʦ 11%).  

ʅʝʭʚʘʪʢʘ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʙʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʜʣʷ 

ʟʘʥʷʪʠʡ ʩʧʦʨʪʦʤ ʥʝ ʥʘ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʝ (42%). ɼʨʫʛʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, 

ʫʧʦʤʷʥʫʪʳʝ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʘʤʠ: ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʠʣʠ ʠʥʪʝʨʝʩʘ (20%), 

ʠʥʚʘʣʠʜʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʙʦʣʝʟʥʴ (13%), ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʙʦʣʴʰʠʭ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ 

ʟʘʪʨʘʪ (10%).ʊʨʠ ʯʝʪʚʝʨʪʠ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ (76%) ʩʯʠʪʘʝʪ, ʯʪʦ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʠʭ 

ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ ʝʩʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʙʳʪʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ, ʠ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ 

ʛʨʘʞʜʘʥ ɽʉ (74%) ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪ, ʯʪʦ ʠʭ ʤʝʩʪʥʳʝ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʢʣʫʙʳ ʠ ʜʨʫʛʠʝ 

ʧʦʩʪʘʚʱʠʢʠ ʫʩʣʫʛ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʠʤ ʪʘʢʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ.  

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʨʘʩʪʫʱʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʧʨʠʜʘʚʘʝʤʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʧʦʨʪʘ ʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘʭ-ʯʣʝʥʘʭ ɽʉ, ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

Eurobarometer ʚ 2009 ʛʦʜʫ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʦ çʫʛʨʦʞʘʶʱʝ ʚʳʩʦʢʠʝè ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʩʩʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ɽʉ, ʠ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʦ, ʯʪʦ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ 

ʝʚʨʦʧʝʡʮʝʚ (60%) ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʧʨʠʥʠʤʘʣʦ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɺ ʭʦʜʝ ʦʧʨʦʩʘ 2013 ʛʦʜʘ, ʵʪʘ ʜʦʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʥʝʧʨʠʝʤʣʝʤʦ 

ʚʳʩʦʢʦʡ (59%). ʊʘʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʤʦʛʫʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʦ 

ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʩʧʦʨʪʘ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ 

ʠʥʜʠʚʠʜʘ ʝʱʝ ʥʝ ʜʦʰʣʠ ʜʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ɽʉ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʪʘʢʞʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʞʝʥʱʠʥʳ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʤʣʘʜʰʠʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ) ʛʦʨʘʟʜʦ 

ʤʝʥʝʝ ʘʢʪʠʚʥʳ, ʯʝʤ ʠʭ ʢʦʣʣʝʛʠ-ʤʫʞʯʠʥʳ, ʠ ʤʦʣʦʜʳʝ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʙʦʣʝʝ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʤʝʩʪʥʳʝ ʚʣʘʩʪʠ ʥʝ ʜʝʣʘʶʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʣʷ ʩʚʦʠʭ 

ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʕʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʝ 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ, ʯʪʦʙʳ ʙʳʪʴ ʙʦʣʝʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ. ʎʠʬʨʳ ʥʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʣʷ ʞʝʥʱʠʥ ʠ ʤʫʞʯʠʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 55 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦ ʚʳʩʦʢʠ, 

71% ʞʝʥʱʠʥ ʠ 70% ʤʫʞʯʠʥ ʵʪʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʝ ʜʝʣʘʶʪ ʥʠʯʝʛʦ ʠʣʠ 

ʨʝʜʢʦ ʟʘʥʠʤʘʶʪʩʷ ʩʧʦʨʪʦʤ
47

. 

ɼʘʥʥʳʝ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʫʯʝʥʳʭ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʝʩʷ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʝʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ 2010 ʛʦʜʫ, ʪʘʢ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʯʝʪʚʝʨʪʳʤ ʠʟ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʩʤʝʨʪʠ ʚ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʤ 

ʤʘʩʰʪʘʙʝ. ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʨʘʩʪʝʪ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʠʥʝʨʪʥʦʩʪʴ (ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ), ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ (ʅʀɿ) ʠ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʤʠʨʝ ʚ ʮʝʣʦʤ. 
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ɺʣʠʷʥʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ, 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʝ ʤʘʥʜʘʪʳ ʥʘ ʨʘʙʦʪʫ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʫʶ ɺʆɿ ʧʨʠʤʝʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ 

ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ, ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʯʠʩʣʦ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ 

ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 

ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʶʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʷʤ ʤʝʞʜʫ ʯʘʩʪʦʪʦʡ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ, 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʚʠʜʘʤʠ ʠ ʦʙʱʠʤ ʦʙʲʝʤʦʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ. ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʳ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʮʝʣʝʚʘʷ 

ʘʫʜʠʪʦʨʠʷ ʜʣʷ ʜʘʥʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ï ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʥʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ. 

ɼʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʣʶʜʝʡ ʵʪʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 18ï64 ʣʝʪ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʠʣʠ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʧʝʨʠʦʜ 

ʜʦʩʫʛʘ, ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ ʚʠʜʳ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʝʣʦʩʠʧʝʜ ʠʣʠ ʧʝʰʠʝ 

ʧʨʦʛʫʣʢʠ), ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʪ.ʝ. ʨʘʙʦʪʘ), ʜʦʤʘʰʥʠʝ ʜʝʣʘ, 

ʠʛʨʳ, ʩʦʩʪʷʟʘʥʠʷ, ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʠʣʠ ʧʣʘʥʦʚʳʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʩʝʤʴʠ ʠ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ(SpecialEurobarometer 412 ñSportandphysicalactivityò 

[ʕʣʝʢʪʨʦʥʥʳʡʨʝʩʫʨʩ]:ɼʘʪʘ:18.10.2017.URL:http://ec.europa.eu/commfrontoffice/publicopinion/archive

s/ebs/ebs_412_sum_en.pdf). 

ɺ ʮʝʣʷʭ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʸʛʦʯʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʢʦʩʪʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʭ 

ʪʢʘʥʝʡ, ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ: ʚʟʨʦʩʣʳʝ ʣʶʜʠ 

ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 18 ï 64 ʣʝʪ ʜʦʣʞʥʳ ʫʜʝʣʷʪʴ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 150 ʤʠʥʫʪ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʟʘʥʷʪʠʷʤ 

ʘʵʨʦʙʠʢʦʡ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ, ʠʣʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 75 ʤʠʥʫʪ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʟʘʥʷʪʠʷʤ 

ʘʵʨʦʙʠʢʦʡ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ, ʠʣʠ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʤʫ ʩʦʯʝʪʘʥʠʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ.  

ʂʘʞʜʦʝ ʟʘʥʷʪʠʝ ʘʵʨʦʙʠʢʦʡ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴʩʷ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 10 ʤʠʥʫʪ. 

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, 

ʚʟʨʦʩʣʳʝ ʣʶʜʠ ʵʪʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʜʦʣʞʥʳ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʩʚʦʠʭ 

ʟʘʥʷʪʠʡ ʘʵʨʦʙʠʢʦʡ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʜʦ 300 ʤʠʥʫʪ ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʠʣʠ ʜʦ 

150 ʤʠʥʫʪ ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʝʩʣʠ ʟʘʥʠʤʘʶʪʩʷ ʘʵʨʦʙʠʢʦʡ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʠʣʠ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʝ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʟʘʥʷʪʠʡ ʘʵʨʦʙʠʢʦʡ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ.  

ʉʠʣʦʚʳʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤ, ʛʜʝ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʤʳʰʮ, 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʩʚʷʱʘʪʴ 2 ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʜʥʝʡ ʚ ʥʝʜʝʣʶ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʯʝʪʚʝʨʪʳʤ ʠʟ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

http://ec.europa.eu/commfrontoffice/publicopinion/archives/ebs/ebs_412_sum_en.pdf
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ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʩʤʝʨʪʠ ʚ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʤ ʤʘʩʰʪʘʙʝ (ʥʘ ʝʝ ʜʦʣʶ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ 

6% ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʤʝʨʪʠ ʚ ʤʠʨʝ). ɼʘʣʝʝ ʩʣʝʜʫʶʪ ʚʳʩʦʢʦʝ 

ʢʨʦʚʷʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ (13%), ʢʫʨʝʥʠʝ (9%) ʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʣʶʢʦʟʳ ʚ ʢʨʦʚʠ 

(6%). ʅʘ ʜʦʣʶ ʣʠʰʥʝʛʦ ʚʝʩʘ ʠ ʦʞʠʨʝʥʠʷ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ 5% ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʤʝʨʪʠ ʚ ʤʠʨʝ. ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʦʙʱʝʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʣʶʜʝʡ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʠ ʨʦʩʪʝ ʪʘʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ: 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʜʠʘʙʝʪ, ʨʘʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʠʩʢ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, 

ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʢʨʦʚʷʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʘʭʘʨʘ ʚ 

ʢʨʦʚʠ ʠ ʣʠʰʥʠʡ ʚʝʩ. ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʠʥʝʨʪʥʦʩʪʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ 21-25% ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʨʘʢʦʤ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʪʦʣʩʪʦʡ 

ʢʠʰʢʠ, 27% ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʠʘʙʝʪʦʤ ʠ ʦʢʦʣʦ 30% ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʝʨʜʮʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʧʦʯʪʠ ʧʦʣʦʚʠʥʫ ʙʨʝʤʝʥʠ ʚʩʝʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ ʤʠʨʝ. ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, ʚ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 6 ʠʟ 10 ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʤʝʨʪʠ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. 

ʅʘ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʪʨʠ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ: 

ʩʪʘʨʝʥʠʝ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʙʳʩʪʨʘʷ ʥʝʧʣʘʥʦʚʘʷ ʫʨʙʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʛʣʦʙʘʣʠʟʘʮʠʷ. ɺʩʝ 

ʪʨʠ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʚʝʜʫʪ ʢ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ, ʨʦʩʪ 

ʯʠʩʣʘ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ 

ʦʙʱʝʤʠʨʦʚʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ, ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʡ ʥʘ ʩʪʨʘʥʳ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 

ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ. ʇʦʯʪʠ 45% ʙʨʝʤʝʥʠ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʵʪʠʭ 

ʩʪʨʘʥʘʭ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʙʳʣʦ 

ʜʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ 

ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʠʥʩʫʣʴʪʘ, ʜʠʘʙʝʪʘ 2 ʪʠʧʘ, ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʠ, ʨʘʢʘ ʪʦʣʩʪʦʡ 

ʢʠʰʢʠ, ʨʘʢʘ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʠ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʟʘʪʨʘʪ ʵʥʝʨʛʠʠ, ʠ, 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʠʤʝʝʪ ʨʝʰʘʶʱʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʚʝʩʘ.ɺ ʤʘʝ 2004 ʛʦʜʘ 

ɺʩʝʤʠʨʥʘʷ ʘʩʩʘʤʙʣʝʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʜʦʙʨʠʣʘ ʨʝʟʦʣʶʮʠʶ WHA57.17: 

ɻʣʦʙʘʣʴʥʘʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ ʧʦ ʧʠʪʘʥʠʶ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʶ 

(DPAS) ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʘ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘʤ - ʯʣʝʥʘʤ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʧʣʘʥʳ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʫʨʦʚʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʤʘʝ 2008 ʛ. 

61-ʷ ʩʝʩʩʠʷ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʘʩʩʘʤʙʣʝʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʠʥʷʣʘ ʨʝʟʦʣʶʮʠʶ 

WHA61.14 ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʙʦʨʴʙʘ ʩ ʥʠʤʠ: 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʠ ʇʣʘʥ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʶ 

ɻʣʦʙʘʣʴʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʠ ʙʦʨʴʙʳ ʩ 

ʥʠʤʠ. 
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ɼʘʥʥʳʡ ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʡ ʧʣʘʥ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʨʠʟʳʚʘʝʪ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ-ʯʣʝʥʳ 

ʚʥʝʜʨʷʪʴ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʧʨʠʟʳʚʘʝʪ ʠʭ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʠ ʨʝʘʣʠʟʦʚʳʚʘʪʴ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʳ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ: ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʠ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ, ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʘʤ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʠ ʠʟ ʰʢʦʣʳ, ʤʝʩʪʫ ʨʘʙʦʪʳ, 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʝʰʠʝ ʠʣʠ ʚʝʣʦʩʠʧʝʜʥʳʝ ʧʨʦʛʫʣʢʠ; ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʩʨʝʜʘ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʝ ʠʟ 

ʧʨʠʛʦʨʦʜʘ ʚ ʛʦʨʦʜ ʠ ʦʙʨʘʪʥʦ, ʠ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ ʦʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ.  

ʇʣʘʥ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʨʠʟʳʚʘʝʪ ɺʆɿ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʩʪʨʘʥʘʤ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʝ 

ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʣʠʙʦ ʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʣʠʙʦ ʚ ʫʩʠʣʝʥʠʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ 

ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ. 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʝ ʯʠʩʣʦ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʝ ʤʘʥʜʘʪʳ ʥʘ ʨʘʙʦʪʫ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʫʶ ɺʆɿ ʧʨʠʤʝʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ 

ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʶʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʷʤ ʤʝʞʜʫ ʯʘʩʪʦʪʦʡ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ, 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʚʠʜʦʤ ʠ ʦʙʱʠʤ ʦʙʲʝʤʦʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ. 

ʅʘʫʯʥʦ-ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʚ ʤʠʨʦʚʦʤ ʤʘʩʰʪʘʙʝ ʦ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʭ, ʚʠʜʝ, ʦʙʲʝʤʝ, ʯʘʩʪʦʪʝ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ 

ʦʙʱʝʤ ʦʙʲʝʤʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩʣʫʞʘʪ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʜʣʷ ʧʦʣʠʪʠʢʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʚʦʧʨʦʩʳ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʤʘʩʰʪʘʙʝ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʩʪʨʘʥʳ ʠ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ 

ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʠ ʤʝʨ ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʥʘ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ.ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷ ʥʘʫʯʥʦ-ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʠʣʠ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʤʦʛʫʪ: 

¶ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʦ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʘʭ ʦʙʱʝʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ;  

¶ ʧʦʩʣʫʞʠʪʴ ʦʪʧʨʘʚʥʦʡ ʪʦʯʢʦʡ ʜʣʷ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʮʝʣʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯ ʧʦ 

ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ; ʩʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ 

ʤʝʞʩʝʢʪʦʨʥʦʤʫ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʫ ʠ ʚʳʨʘʙʦʪʢʝ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʮʝʣʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯ ʧʦ 

ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ;  
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¶ ʧʦʩʣʫʞʠʪʴ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚ ʧʦ ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ; ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʨʳ 

ʧʦ ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ; ʩʦʟʜʘʪʴ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʜʣʷ ʩʦʚʤʝʩʪʥʳʭ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʳʭ ʩʪʦʨʦʥ ʚʦʢʨʫʛ ʦʜʥʦʡ ʮʝʣʠ;  

¶ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʥʘʫʯʥʦ-ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʚʩʝʤ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʳʤ ʩʪʦʨʦʥʘʤ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʴ ʧʦʣʠʪʠʢʫ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʨʝʩʫʨʩʦʚ; ʩʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʥʘʜʟʦʨʘ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʨʘʟʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ.  

ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʜʦʩʫʛʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ, 

ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʤʦʞʝʪ 

ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʦʝʟʜʦʢ ʥʘ ʨʘʙʦʪʫ ʠ ʜʦʤʦʡ, ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ (ʇɻ) ʠ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʦʤʘʰʥʠʭ ʜʝʣ. ʕʪʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʫʯʪʝʥʳ ʚ ʮʝʣʷʭ ʙʦʣʝʝ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʠ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʝʨ, ʥʘʮʝʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʫ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. 

ɺ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ 

ʤʝʩʪʝ ʠ ʚ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʝ ʜʠʨʝʢʪʠʚʥʳʝ ʦʨʛʘʥʳ ʜʦʣʞʥʳ ʧʨʠʟʥʘʪʴ, ʯʪʦ, ʭʦʪʷ ʵʪʠ 

ʚʳʩʦʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʫʩʠʣʠʡ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ 

ʥʘ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʪʘʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ 

ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚʩʝʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʷʚʠʪʴ ʦʩʤʦʪʨʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʠ 

ʚʥʝʩʝʥʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʠʥʬʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʫ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ 

ʫʨʦʚʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʠʟ ʦʙʣʘʩʪʝʡ. ɼʣʷ ʪʝʭ 

ʩʦʦʙʱʝʩʪʚ, ʛʜʝ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʥʘʫʯʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʦʪ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʯʠʩʪʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʜʣʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ (ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʨʠʩʢʘʤ) ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ, 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʧʦ-ʚʠʜʠʤʦʤʫ, ʙʫʜʫʪ 

ʚʳʰʝ, ʝʩʣʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʘʢʮʝʥʪ ʙʫʜʝʪ ʩʜʝʣʘʥ ʥʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ. ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʦʪʚʝʯʘʝʪ ʮʝʣʷʤ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʠʟ-ʟʘ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʦʛʦ 

ʨʠʩʢʘ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʘʚʤ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʚʦʚʨʝʤʷ ʟʘʥʷʪʠʷ.  
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II.  ʄɽʊʆɼʀʏɽʉʂʀɽ ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʀ ʇʆ 

ʇʈʆʀɿɺʆɼʉʊɺɽʅʅʆʁ ɻʀʄʅɸʉʊʀʂɽ ɼʃʗ ʏɽʊʓʈɽʍ 

ɻʈʋʇʇ ʊʈʋɼɸ 
 

2.1 ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ 

 

ɼʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʟʘʜʘʯ ʧʦ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʤʫ ʧʦʜʙʦʨʫ ʩʨʝʜʩʪʚ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʥʠʚʝʣʠʨʫʶʱʠʭ 

ʚʨʝʜʥʳʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʚʩʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ, 1625 

ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʡ (ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦ ʪʨʫʜʘ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʬʝʜʝʨʘʮʠʠ, 

ʧʨʠʢʘʟ ʦʪ 2 ʥʦʷʙʨʷ 2015ʛ. ˉ832 ʦʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʩʧʨʘʚʦʯʥʠʢʘ ʚʦʩʪʨʝʙʦʚʘʥʥʳʭ 

ʥʘʨʳʥʢʝ ʪʨʫʜʘ ʥʦʚʳʭ ʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ), ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʧʦ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ɺ.ʀ. ʀʣʴʠʥʠʯʘ (2000) ʥʘ 

ʯʝʨʳʨʝ ʛʨʫʧʧʳ ʪʨʫʜʘ:  

I-ʷ ʛʨʫʧʧʘ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ ʩ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ 

ʥʝʨʚʥʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʧʨʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʠ ʦʜʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʜʚʠʞʝʥʠʷʭ (ʠʥʞʝʥʝʨʳ-

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠ, ʘʢʫʰʝʨʳ, ʘʚʠʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʝʭʥʠʢʠ, ʛʝʦʜʝʟʠʩʪʳ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ 

ʢʨʝʜʠʪʥʦʤʫ ʙʨʦʢʝʨʠʜʞʫ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ ʣʦʛʠʩʪʠʢʝ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʝ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ ʠʧʦʪʝʯʥʦʤʫ ʢʨʝʜʠʪʦʚʘʥʠʶ, ʠʥʞʝʥʝʨʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʩʪʳ, 

ʠʥʞʝʥʝʨʳ ʧʦ ʢʘʯʝʩʪʚʫ) (ʨʠʩ. 1) (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ); 

II -ʷ ʛʨʫʧʧʘ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʯʝʪʘʝʪʩʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʫʤʩʪʚʝʥʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʦʤ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ (ʘʨʪʠʩʪʳ ʪʝʘʪʨʘ, ʢʦʥʜʠʪʝʨʳ, ʘʨʪʠʩʪʳ-ʚʦʢʘʣʠʩʪʳ, ʧʦʚʘʨʘ, 

ʬʝʣʴʜʰʝʨʳ, ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʳ, ʬʦʪʦʛʨʘʬʳ, ʪʨʝʥʝʨʳ, ʠʥʞʝʥʝʨʳ-ʵʣʝʢʪʨʠʢʠ, 

ʜʠʩʧʝʪʯʝʨʳ ʛʦʨʦʜʩʢʦʛʦ ʧʘʩʩʘʞʠʨʩʢʦʛʦ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ, ʰʪʫʢʘʪʫʨʳ, ʧʘʨʢʝʪʯʠʢʠ);  

III -ʷ ʛʨʫʧʧʘ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʝʩʷ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʤʠ 

ʨʘʙʦʯʠʤʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʤʠ ʙʦʣʴʰʠʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʡ 

(ʬʦʨʤʦʚʱʠʢʠ, ʧʨʦʢʘʪʯʠʢʠ, ʰʘʭʪʝʨʳ, ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʙʦʯʠʝ, ʙʫʨʠʣʴʱʠʢʠ 

ʩʢʚʘʞʠʥ, ʚʦʜʦʣʘʟʳ, ʩʧʘʩʘʪʝʣʠ, ʪʨʘʢʪʦʨʠʩʪʳ, ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʳ, ʙʝʪʦʥʱʠʢʠ, 

ʤʘʣʷʨʳ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ ʜʝʢʦʨʘʪʠʚʥʦʤʫ ʩʘʜʦʚʦʜʩʪʚʫ, ʧʨʦʢʘʪʯʠʢʠ ʛʦʨʷʯʝʛʦ 

ʤʝʪʘʣʣʘ, ʢʘʩʢʘʜʝʨʳ, ʚʘʣʴʱʠʢʠ ʣʝʩʘ); 

IV - ʷ ʛʨʫʧʧʘ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʤ ʪʨʫʜʦʤ ʪʨʝʙʫʶʱʠʝ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ (ʚʨʘʯʠ, ʠʥʞʝʥʝʨʳ, ʩʯʝʪʥʳʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ, 

ʜʠʩʧʝʪʯʝʨʳ, ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʳ, ʙʠʙʣʠʦʛʨʘʬʳ, ʣʘʙʦʨʘʥʪʳ-ʭʠʤʠʢʠ, ʤʝʥʝʜʞʝʨʳ 
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ʧʦ ʧʨʦʜʘʞʘʤ, ʧʝʜʘʛʦʛʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʠʥʞʝʥʝʨʳ ʧʦ 

ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ, ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʳ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ ʨʘʙʦʪʝ ʩ 

ʤʦʣʦʜʝʞʴʶ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʤ ʩʠʩʪʝʤʘʤ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ, ʘʨʭʠʪʝʢʪʦʨʳ). ʊʘʢʞʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ ʜʦʙʘʚʠʣʘʩʴ 

ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʦʤ ʠʣʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʤ ʪʝʨʤʠʥʘʣʦʤ (ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ 

ʦʧʝʨʘʪʦʨʩʢʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ, ʥʘʣʘʜʯʠʢʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʤʘʰʠʥʠʩʪʳ ʥʦʚʳʭ ʚʠʜʦʚ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʪ.ʧ.)(ʨʠʩ. 1). 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʥʘʤʠ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ (ʨʠʩ. 2) ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʝʛʦ ʨʠʩʢʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʷ ʙʳʩʪʨʳʭ ʠʣʠ ʤʝʜʣʝʥʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʠʭ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦʩʪʠ, ʦʜʥʦʦʙʨʘʟʠʷ ʠʣʠ 

ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʷ, ʩʪʝʧʝʥʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʩʪʝʧʝʥʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘ, ʠ ʚ ʮʝʣʦʤ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʳ ʯʫʚʩʪʚ, ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʤʳʩʣʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ, ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʚʪʦʨʷʝʤʦʩʪʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʤʦʥʦʪʦʥʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ, ʩʪʝʧʝʥʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʥʘʤ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʪʴ 1625 ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ (ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦ ʪʨʫʜʘ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ ʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʬʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʧʨʠʢʘʟ ʦʪ 2 ʥʦʷʙʨʷ 2015ʛ. ˉ832 

ʦʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʩʧʨʘʚʦʯʥʠʢʘ ʚʦʩʪʨʝʙʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʨʳʥʢʝ ʪʨʫʜʘ ʥʦʚʳʭ ʠ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ) ʧʦ IV ʛʨʫʧʧʘʤ ʪʨʫʜʘ: 

I ʛʨʫʧʧʘ ï 292 ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʡ ï 18 %; 

II  ʛʨʫʧʧʘ ï 599 ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʡ ï 37 %; 

III  ʛʨʫʧʧʘ ï 98 ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʡ ï 6 %; 

IV ʛʨʫʧʧʘ ï 621 ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ï 39 % (ʨʠʩ. 2) (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ). 
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ʈʠʩ. 1. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʧʦ IV ʛʨʫʧʧʘʤ ʪʨʫʜʘ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʇɻ. 

2 ʛʨʫʧʧʘ - ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ 
ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʦʤ 

ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ,ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ ʠ 

ʚʥʠʤʘʥʠʷ  

1 ʛʨʫʧʧʘ - 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ 

ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʩ 

ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ 

ʥʝʨʚʥʦʛʦ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ, 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ 

ʟʨʝʥʠʷ, ʚʥʠʤʘʥʠʷ, 

ʦʜʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ 

ʨʘʙʦʯʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ 

ʚʨʘʯʠ, ʠʥʞʝʥʝʨʳ, 

ʩʯʝʪʥʳʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ, 

ʜʠʩʧʝʪʯʝʨʳ, 

ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʳ, 

ʙʠʙʣʠʦʛʨʘʬʳ, 

ʣʘʙʦʨʘʥʪʳ-ʭʠʤʠʢʠ, 

ʤʝʥʝʜʞʝʨʳ ʧʦ 

ʧʨʦʜʘʞʘʤ, ʧʝʜʘʛʦʛʠ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʠʥʞʝʥʝʨʳ ʧʦ 

ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ 

ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʳ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ 

ʨʘʙʦʪʝ ʩ 

ʤʦʣʦʜʝʞʴʶ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʤʩʠ

ʩʪʝʤʘʤ, 

ʘʨʭʠʪʝʢʪʦʨʳ 

  

 ʬʦʨʤʦʚʱʠʢʠ, 

ʧʨʦʢʘʪʯʠʢʠ, 

ʰʘʭʪʝʨʳ, 

ʩʪʨʦʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʨʘʙʦʯʠʝ, ʤʘʣʷʨʳ, 

ʙʫʨʠʣʴʱʠʢʠ 

ʩʢʚʘʞʠʥ, 

ʚʦʜʦʣʘʟʳ, 

ʩʧʘʩʘʪʝʣʠ, 

ʪʨʘʢʪʦʨʠʩʪʳ, 

ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʳ, 

ʙʝʪʦʥʱʠʢʠ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ 

ʜʝʢʦʨʘʪʠʚʥʦʤʫ 

ʩʘʜʦʚʦʜʩʪʚʫ, 

ʧʨʦʢʘʪʯʠʢʠ 

ʛʦʨʷʯʝʛʦʤʝʪʘʣʣʘ,ʢʘ

ʩʢʘʜʝʨʳ,ʚʘʣʴʱʠʢʠ 

ʣʝʩʘ 

ʩʪʨʝʪʯʠʥʛ, ʦʪʚʝʜʝʥʠʝ 

ʧʣʝʯ ʥʘʟʘʜ, ʢʨʫʛʦʚʳʝ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʧʣʝʯʝʚʦʤ 

ʩʫʩʪʘʚʝ, ʫʧʨʘʞ. ʜʣʷ 

ʤʳʰʮ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʨʫʢ ʠ 

ʥʦʛ. ʜʠʥʘʤʠʯʥʳʝ 

ʫʧʨʘʞ., ʙʝʛ, 

ʧʨʠʩʝʜʘʥʠʷ, ʧʨʳʞʢʠ, 

ʧʝʨʝʭʦʜʷʱ. ʚ ʭʦʜʴʙʫ, 

ʧʦʚʦʨʦʪʳ, ʧʦʜʲʝʤ ʨʫʢ 

ʯʝʨʝʟ ʩʪʦʨʦʥʳ; 

ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʬʠʪʥʝʩʘ, 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ ʛʣʘʟ 

 

ʪʦʢʘʨʠ, ʧʦʚʘʨʘ, 

ʬʨʝʟʝʨʦʚʱʠʢʠ, 

ʩʪʨʦʛʘʣʴʱʠʢʠ, 

ʩʙʦʨʱʠʢʠ ʤʦʪʦʨʦʚ, 

ʘʨʪʠʩʪʳ ʪʝʘʪʨʘ, 

ʢʦʥʜʠʪʝʨʳ, ʘʨʪʠʩʪʳ-

ʚʦʢʘʣʠʩʪʳ,ʪʨʝʥʝʨʳ, 

ʬʝʣʴʜʰʝʨʳ, 

ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʳ, 

ʬʦʪʦʛʨʘʬʳ, 

ʠʥʞʝʥʝʨʳ-ʵʣʝʢʪʨʠʢʠ, 

ʜʠʩʧʝʪʯʝʨʳ 

ʛʦʨʦʜʩʢʦʛʦ 

ʧʘʩʩʘʞʠʨʩʢʦʛʦ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ, 

ʰʪʫʢʘʪʫʨʳ, 

ʧʘʨʢʝʪʯʠʢʠ 

 

 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʥʘ 

ʢʦʥʚʝʡʝʨʘʭ, ʩʳʨʦʜʝʣʳ, 

ʠʥʞʝʥʝʨʳ-ʪʝʭʥʦʣʦʛʠ, 

ʘʢʫʰʝʨʳ, ʘʚʠʘʮʠʦʥʥʳʝ 

ʪʝʭʥʠʢʠ, ʛʝʦʜʝʟʠʩʪʳ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ 

ʢʨʝʜʠʪʥʦʤʫ ʙʨʦʢʝʨʠʜʞʫ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ 

ʣʦʛʠʩʪʠʢʝ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʝ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ 

ʠʧʦʪʝʯʥʦʤʫ 

ʢʨʝʜʠʪʦʚʘʥʠʶ, 

ʠʥʞʝʥʝʨʳ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʩʪʳ, 

ʠʥʞʝʥʝʨʳ ʧʦ ʢʘʯʝʩʪʚʫ, 

ʘʚʪʦʤʝʭʘʥʠʢʠ ʚ 

ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʝʩʪʨʦʝʥʠʠ 

  

ʩʪʨʝʪʯʠʥʛ ʩ ʛʣʫʙʦʢʠʤ 

ʜʳʭʘʥʠʝʤ, 

ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʶʱʝʝʩʷ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ ʤʳʰʮ 

ʨʫʢ ʠ ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ 

ʧʦʷʩʘ; ʥʘʢʣʦʥʳ, 

ʧʦʚʦʨʦʪʳ, ʚʨʘʱʝʥʠʷ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ; ʫʧʨʘʞ. ʜʣʷ 

ʤʳʰʮ ʨʫʢ ʠ 

ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ (ʜʣʷ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʧʦʜʚʠʞ-

ʥʦʩʪʠ ʚ ʛʨʫʜʠʥʦ-

ʢʣʶʯʠʯʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ  

  

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ 

ʛʣʘʟ, ʩʪʨʝʪʯʠʥʛ, ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ 

ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ ʠ 

ʨʫʢ, ʫʧʨʘʞ. ʜʣʷ 

ʤʳʰʮ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, 

ʨʫʢ, ʥʦʛ 

(ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ, 

ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʥʠʝ, 

ʩʤʝʥʷʶʱʝʝʩʷ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ), 

ʭʦʜʴʙʘ, ʧʨʠʩʝʜʘʥʠʷ, 

ʦʙʱʝʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ 

 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ 

ʛʣʘʟ, ʦʙʱʝʨʘʟʚʠʚ. 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, 

ʫʣʫʯʰʘʶʱʠʝ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʩʪʨʝʪʯʠʥʛ, 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ, 

ʭʦʜʴʙʘ, 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷʤʠ ʨʫʢ, 

ʵʣʝʤʝʥʪʳ 

ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞʘ ʜʣʷ 

ʤʳʰʮ ʥʦʛ, ʫʧʨʘʞ. ʩ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ 

ʤʳʰʮ ʨʫʢ ʠ 
ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ. 

 

 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʥʦʚʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʪʨʫʜʘ 

ɺ.ʀ. ʀʣʴʠʥʠʯ (2000) 

4 ʛʨʫʧʧʘ -  

ʪʨʫʜ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ 

ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʪʨʫʜʦʤ, 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʠ, 

ʪʨʝʙʫʶʱʠʝ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ 

ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ 

 3 ʛʨʫʧʧʘ - 

ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ 

ʨʘʙʦʯʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, 

ʪʨʝʙʫʶʱʠʝ 

ʙʦʣʴʰʠʭ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʘʛʨʫʟʦʢ  
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ʈʠʩ. 2 ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ I, II , III , IV ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ. 

 

 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ (ʨʠʩ. 2) ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʈʦʩʩʠʠ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʫʤʩʪʚʝʥʥʳʤ ʪʨʫʜʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʧʝʨʝʯʥʝʤ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʠʩʢʦʚ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʢʘʢ ʩ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʪʘʢ ʠ ʩʦ ʩʭʦʜʥʳʤʠ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ ʪʨʫʜʘ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚʩʝʭ 

1625 ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʚ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ ʦʩʥʘʱʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ, ʠ 

ʢʘʞʜʦʛʦ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʇɻ ʤʦʞʥʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ çʛʘʜʞʝʪʦʚè ʠʣʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ 

ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ. ʕʪʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʥʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʪʘʡʤʝʨʘ ʥʘ ʤʦʙʠʣʴʥʦʤ ʪʝʣʝʬʦʥʝ, 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ ʪʨʘʥʩʣʷʮʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʩ ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʳʤ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʝʥʠʝʤ 

ʚʠʜʝʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʠ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ - ʦʥʣʘʡʥ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʩʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʝ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʦ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ (ʧʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʏʉʉ).  

ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʠ ʜʨʫʛʠʝ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠʟ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʥʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ, ʫʩʣʦʚʥʦ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʛʨʫʧʧʳ:  

- ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʩʥʠʤʘʶʱʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ (ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ 

ʛʣʘʟ, ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʦʪʜʳʭ, ʧʨʦʛʫʣʢʘ, ʬʠʟʤʠʥʫʪʢʘ); 
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- ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʛʠʙʢʦʩʪʴ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʫʶ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ ʚ 

ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʬʠʪʥʝʩ-ʡʦʛʠ, ʩʪʨʝʪʯʠʥʛ, 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʩʧʠʥʳ, ʦʪʚʝʜʝʥʠʝ ʧʣʝʯ ʥʘʟʘʜ, ʧʦʚʦʨʦʪʳ, ʥʘʢʣʦʥʳ); 

- ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʴ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʠ 

ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʫʶʱʠʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʵʣʝʤʝʥʪʳ 

ʬʠʪʥʝʩʘ, ʭʦʜʴʙʘ ʧʦ ʣʝʩʪʥʠʮʝ, ʙʝʛ ʥʘ ʤʝʩʪʝ); 

- ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʠʣʦʚʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʝ ʪʦʥʫʩ 

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʠ ʪʦʯʝʯʥʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʝ ʥʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ 

ʤʘʣʳʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ (ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤ ʦʪʷʛʦʱʝʥʠʝʤ ï 

ʙʫʪʳʣʢʠ ʩ ʚʦʜʦʡ 0,5ʣ; ʧʨʠʩʝʜʘʥʠʷ, ʦʪʞʠʤʘʥʠʷ (ʦʧʦʨʘ ʥʘ ʩʪʦʣ); ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ 

ʜʣʷ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʩʧʠʥʳ); 

- ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʘʟʛʨʫʟʢʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ 

ʠ ʘʫʪʦʛʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʣʷ ʩʥʷʪʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ 

(ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʬʠʪʥʝʩ-ʡʦʛʠ, ʩʪʨʝʪʯʠʥʛ, ʦʙʱʝʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʝ ʧʣʝʯ ʥʘʟʘʜ, ʧʨʠʩʝʜʘʥʠʷ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʧʦʜ ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʦʝ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʝʥʠʝ). 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʶʱʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦ-ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ: 

- ʧʨʠ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ - ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʠ ʥʝʥʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʨʘʙʦʯʠʡ 

ʜʝʥʴ ʩ ʨʘʙʦʪʦʡ ʚ ʩʤʝʥʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ, ʩʣʫʞʝʙʥʳʝ ʢʦʤʘʥʜʠʨʦʚʢʠ, ʨʘʙʦʪʘ ʚ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, 

ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʚ ʝʜʠʥʠʮʫ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʟʘʜʘʥʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʠʩʢʘ; 

- ʧʨʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ - ʚʳʩʦʢʘʷ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ ʩʝʥʩʦʨʥʳʭ ʠ ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʪ.ʝ. ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ ʟʨʝʥʠʷ ʩ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʜʚʠʞʝʥʠʷ, 

ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʙʦʨʘʤʠ ʠ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʩ 

ʵʢʨʘʥʦʤ ʚʠʜʝʦ ʜʠʩʧʣʝʡʥʳʭ ʪʝʨʤʠʥʘʣʦʚ (ɺɼʊ) ʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-

ʚʳʯʠʩʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʰʠʥ (ʇʕɺʄ); 

- ʧʨʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ - ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʦʜʲʝʤʦʤ, ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝʤ ʠ ʫʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʧʦ 

ʤʘʩʩʝ ʛʨʫʟʘ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ, ʧʨʠʢʣʘʜʳʚʘʝʤʳʝ ʢ ʦʨʛʘʥʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ 

ʨʫʯʥʳʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʤ, ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ ʧʦʚʪʦʨʷʶʱʠʝʩʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʨʫʢ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʥʘʢʣʦʥʦʚ ʢʦʨʧʫʩʘ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ ʧʦʟ (ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʧʨʠ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʘʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠè (ʄʈ 2.2.9.2311-07), 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʣʫʞʙʳ ʧʦ ʥʘʜʟʦʨʫ ʚ 

ʩʬʝʨʝ ʟʘʱʠʪʳ ʧʨʘʚ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ ʠ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 
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2.2ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦ-ʪʠʧʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ 
 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʜʥʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʫʩʣʦʚʠʡ ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʧʨʦʮʝʩʩ. 

ʎʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʚʳʙʦʨ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʫʩʣʦʚʠʡ (ʨʠʩ. 3). ʊʘʢ ʞʝ ʦʥ 

ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥ ʨʷʜʦʤ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. 

1. ʇʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʝ ʜʦʣʞʥʳ ʫʩʫʛʫʙʣʷʪʴ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʫʶ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

2. ʇʦʜʙʦʨ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ. ʀ 

ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ ʠ 

ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʨʝʜʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. 

3. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʧʨʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ: 

- ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʩ ʦʜʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ʜʨʫʛʦʡ; 

- ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʦʚ, ʟʘʥʷʪʳʭ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

- ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʦʟʳ ʯʝʨʝʟ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ 

ʩʝʛʤʝʥʪʘʭ ʪʝʣʘ ʥʘ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʳʝ; 

- ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʠʣʠ ʣʸʛʢʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʚ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ, ʥʘʛʨʫʞʘʝʤʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʪʨʫʜʦʚʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

- ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʥʘ ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʥʠʝ ʜʣʷ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʚ ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʫʩʪʘʚʦʚ;  

- ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ ʜʣʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ; 

- ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʧʨʠ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ ʥʘ 

ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʚʨʝʜʥʳʭ ʠʣʠ ʨʘʟʜʨʘʞʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ (ʷʨʢʦʩʪʴ ʩʚʝʪʦʚʦʛʦ 

ʧʦʪʦʢʘ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʳʣʠ, ʟʘʧʘʭʦʚ, ʥʝʢʦʤʬʦʨʪʥʳʭ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʨʝʞʠʤʦʚ ʠ ʪ.ʧ.); 

- ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʣʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ (ʤʘʩʩʘʞ ʠ ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞ, 
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ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʘʨʦʤʦʪʝʨʘʧʠʠ, ʩʠʩʪʝʤ ʦʯʠʱʝʥʠʷ ʚʦʟʜʫʭʘ 

ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʝʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʠ ʪ.ʧ.). 

4. ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʚʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ, ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʧʘʫʟʘ, ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ 

ʤʠʥʫʪʢʘ, ʤʠʢʨʦʧʘʫʟʘ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ.  

5. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʦʨʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʫʩʣʦʚʠʡ ʪʨʫʜʘ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʜʥʷ. 

ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʧʘʫʟʘ ʦʙʳʯʥʦ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʦʙʝʜʝʥʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʄʘʣʳʝ 

ʬʦʨʤʳ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʤʠʥʫʪʢʘ ʠ ʤʠʢʨʦʧʘʫʟʳ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ ʧʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʥʦ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʯʝʤ ʢʘʞʜʳʝ 1,5 ï 2 ʯʘʩʘ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʚʠʜʦʚ ʪʨʫʜʘ. ʇʨʠʤʝʨʥʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʨʠʩ. 

3. 

6. ʋʩʠʣʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʤʦʞʥʦ ʟʘ ʩʯʸʪ 

ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʝʥʠʷ, ʧʦ ʨʠʪʤʦ-ʪʝʤʧʦʚʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʥʘ ʤʝʩʪʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ: 

ʩʪʦʣʦʚ, ʩʪʫʣʴʝʚ, ʩʪʝʥ, ʣʝʩʪʥʠʮ; ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʩ ʙʫʪʳʣʢʘʤʠ ʩ ʚʦʜʦʡ 

(0,5 ʣ), ʛʠʤʥʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʣʠ ʤʘʩʩʘʞʥʳʤʠ ʧʘʣʦʯʢʘʤʠ, ʛʘʥʪʝʣʷʤʠ. 

ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʧʦʜʙʦʨʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ 

ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʥʘʮʝʣʝʥʘ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʠʤʝʥʥʦ ʪʝʭ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʠʤʝʥʥʦ ʜʣʷ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. 
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ʈʠʩ. 3. ʇʨʠʤʝʨʥʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ. 

 

ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 1 ʛʨʫʧʧʳ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʦʜʙʠʨʘʶʪʩʷ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʩ 

ʙʦʣʴʰʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʩʥʦʚʥʳʝ 

ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧʳ ʠ ʫʩʢʦʨʷʶʱʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʠ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʆʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʜʝʣʷʪʴ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʦʩʘʥʢʠ, ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʪʘʟʘ ʠ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʠʩʝʜʘʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ, ʘ 

ʧʨʳʞʢʠ ʠ ʙʝʛ ʠʩʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚʚʠʜʫ ʠʭ ʙʦʣʴʰʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ. 

ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʪʨʫʜʘ ʧʨʠʟʚʘʥʘ 

ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʦʙʤʝʥ ʚʝʱʝʩʪʚ ʠ ʦʢʘʟʘʪʴ ʪʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʥʝʨʚʥʫʶ 

ʩʠʩʪʝʤʫ, ʩʥʷʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ. 

ɼʣʷ 2 ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʠʟ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʷ. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʜʦʣʞʥʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʪʴʩʷ ʥʘ ʪʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ 

ʛʨʫʧʧʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣʠ ʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʨʫʜʦʚʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ. 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʤʳʰʮʳ ʨʫʢ ʠ ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʥʘʧʨʘʚʣʷʪʴ ʥʘ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʠ ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝ. ʊʘʢ ʢʘʢ ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʥʘ ʤʳʰʮʳ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ çʤʘʭʦʚʳʝè ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʠ, 

ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ çʩʠʜʷè, 

ʩʪʨʝʪʯʠʥʛ.ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʜʦʣʞʥʘ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ 

ʦʩʘʥʢʠ, ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʶ ʤʳʰʮ ʩʚʦʜʘ ʩʪʦʧʳ ʠ ʜʨ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʩʳ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ 3 ʛʨʫʧʧʳ ʪʨʫʜʘ ʣʫʯʰʝ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ 

ʩʠʜʷ, ʠ ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʞʘ, ʝʩʣʠ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʝʩʪʴ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ 

ʫʩʣʦʚʠʷ. ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʦʬʝʩʩʠʡ ʜʦʣʞʥʳ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ 

ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ ʤʳʰʮ ʠ 

ʜʳʭʘʥʠʷ, ʨʘʟʛʨʫʟʠʪʴ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ ʠ ʩʪʦʧʫ, ʦʢʘʟʘʪʴ ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʶʱʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʩʥʷʪʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʤʳʰʮʳ ʢ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʚ ʪʨʫʜʦʚʦʤ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

(ʩʪʨʦʠʪʝʣʠ). 

ʇʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ 4 ʛʨʫʧʧʳ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʩ ʰʠʨʦʢʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ ʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʣɻʝʤʝʥʪʦʚ ʬʠʪʥʝʩʘ. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ï ʩʤʝʥʘ ʨʦʜʘ 
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ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʦʪʜʳʭ, ʩʥʷʪʠʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʩ ʛʣʘʟ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʂʨʦʤʝ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ʜʦʣʞʥʳ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʙʱʝʤʫ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʶ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʫʣʫʯʰʝʥʠʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ. ɺ ʥʠʭ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʤʳʰʮ ʥʦʛ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʟʜʘʶʪ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʚʩʝʛʦ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʣʠʢʚʠʜʠʨʫʶʪ ʟʘʩʪʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʠ ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ. ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʚʢʣʶʯʘʶʪʩʷ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʟʨʝʥʠʷ, ʫʣʫʯʰʘʶʱʠʝ ʦʩʘʥʢʫ ʠ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʛʣʫʙʦʢʦʤʫ ʜʳʭʘʥʠʶ. ʂʦʤʧʣʝʢʩʳ ʣʫʯʰʝ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʚ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ, ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʥʘ ʦʪʚʝʜʝʥʠʝ ʧʣʝʯ 

ʥʘʟʘʜ, ʧʦʚʦʨʦʪʘʤʠ, çʩʢʨʫʯʠʚʘʥʠʷʤʠè, ʩʚʝʜʝʥʠʝʤ ʨʫʢ ʟʘ ʩʧʠʥʦʡ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʢʨʫʧʥʦʡ ʠʟ ʬʦʨʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʜʥʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ (ɺɻ). ʎʝʣʴʶ ʜʘʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʘʙʘʪʳʚʘʥʠʷ ʚ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ 

ʫʩʢʦʨʝʥʠʶ ʧʨʦʪʝʢʘʥʠʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʠ ʥʘʩʪʨʦʡʢʝ ʥʘ 

ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʠʡ ʚʠʜ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʳʭ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʧʝʨʠʦʜ ʚʨʘʙʘʪʳʚʘʥʠʷ ʜʦ 50 %, ʯʪʦ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʜʣʠʪʴ ʚʨʝʤʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ.  

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʚʢʣʶʯʠʪʴ 8 - 10 ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6-10 ʤʠʥʫʪ ʚ ʥʘʯʘʣʝ 

ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ. ʂʦʤʧʣʝʢʩʳ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʜʣʷ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʝʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ 

ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʟʘʥʷʪʠʷ. 

ʊʠʧʦʚʘʷ ʩʭʝʤʘ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʪʘʢʦʚʘ:  

1. ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝ-ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. ɼʘʥʥʳʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ çʥʘʩʪʨʦʠʪʩʷè ʥʘ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʠ ʥʘʯʘʪʴ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ ʢʘʢ ʢ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤ ʚʥʫʪʨʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʪʘʢ ʠ ʢ 

ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʚʩʝʛʦ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʜʥʷ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʏʉʉ ʠ ʜʦ 

ʥʘʯʘʣʘ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʠ ʧʦʩʣʝ ʥʝʝ. 

2. ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʨʫʢ, ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ ʥʦʛ, ʵʪʠ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʚ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʥʠʭ. 

3-4. ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʨʝʰʘʶʪ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ (ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʬʠʪʥʝʩʘ, ʩʛʠʙʘʥʠ ̫ʠ ʨʘʟʛʠʙʘʥʠ ̫ʨʫʢ, ʥʘʢʣʦʥʳ). 

5. çʄʘʭʦʚʳʝè ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʤʳʰʮ ʨʫʢ, ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʘʫʟʘ ʚʥʫʪʨʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ. 
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6-7. ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩʠʣʦʚʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʨʫʢ, 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ ʥʦʛ. ʊʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʝ ʠ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ.  

8-9. ʉʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ. ɼʘʥʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʳ 

ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʳ ʧʦ ʨʠʪʤʦ-ʪʝʤʧʦʚʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʩ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ ʚʥʫʪʨʠ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʠ ʧʦʜʛʦʪʘʚʣʠʚʘʪʴ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʢ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

10. ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠ ʫʩʧʦʢʘʠʚʘʶʱʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ. ʇʦʟʚʦʣʷʶʪ 

ʧʣʘʚʥʦ çʚʳʡʪʠè ʠʟ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʠ ʧʝʨʝʡʪʠ ʢ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ. 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʟʘʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ. 

ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʭ 1 ʛʨʫʧʧʳ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʪʨʫʜʦʚʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʩʠʣʠʷʤʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝʤ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʪ.ʜ., ʚʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʥʘʩʳʱʘʝʪʩʷ 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 

ʤʳʰʮ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʧʝʨʚʫʶ ʪʨʝʪʴ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ.  

ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 2 ʛʨʫʧʧʳ, ʟʘʥʷʪʳʭ ʪʨʫʜʦʤ ʩʨʝʜʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʩ ʯʝʪʢʠʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʤ ʩʪʝʨʝʦʪʠʧʦʤ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʙʦʪʦʡ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʩʪʘʥʢʘʭ), ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʦʜʙʠʨʘʶʪʩʷ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ ʜʣʷ ʛʨʫʧʧ ʤʳʰʮ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʥʘʛʨʫʞʝʥʳ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʙʦʪʳ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʠʭʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ 

ʩʝʨʝʜʠʥʫ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ. 

ɼʣʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 3 ʛʨʫʧʧʳ, ʟʘʥʷʪʳʭ ʪʷʞʝʣʳʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤ ʪʨʫʜʦʤ, ʚ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʚʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʧʨʦʩʪʳʝ ʧʦ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʚ 

ʘʢʪʠʚʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʢ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʯʝʪʚʝʨʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʩʳ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 4 ʛʨʫʧʧʳ ï ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʪʨʫʜʘ ʦʩʥʦʚʥʳʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʝ ʥʘ ʜʨʫʛʦʡ ʚʠʜ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʡ ʥʘ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ 

ʠ ʪ.ʧ. ʅʘʛʨʫʟʢʘ, ʧʦʩʣʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʟʘʥʷʪʠʷ. 

ʆʙʱʘʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʨʫʜʘ, ʝʛʦ ʫʩʣʦʚʠʡ, ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʦʟʳ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʪʨʝʙʫʶʪ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʝ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʩʪʘʥʢʘʭ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʩʪʦʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 

(ʚʘʨʠʢʦʟʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʚʝʥ, ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʧʣʦʩʢʦʩʪʦʧʠʝ ʠ ʪ.ʧ.). 
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ʇʦʵʪʦʤʫ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩ 

ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʫʢʨʝʧʣʷʶʱʠʝ ʤʳʰʮʳ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ 

ʥʘʢʣʦʥʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʧʝʨʝʜ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʫʣʫʯʰʘʶʱʠʝ ʦʩʘʥʢʫ ʠ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ çʢʨʫʛʣʦʡ 

ʩʧʠʥʳè. 

ɺ ʢʦʥʮʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʩʭʦʜʥʳʝ ʧʦ ʨʠʪʤʦ-ʪʝʤʧʦʚʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʩ ʜʚʠʞʝʥʠʷʤʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ, ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʝ ʥʘ ʢʦʥʚʝʡʝʨʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ, 

ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʜʣʷ ʨʫʢ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʝ ʚ ʪʝʤʧʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʙʦʣʴʰʝʤ, ʯʝʤ ʩʨʝʜʥʠʡ ʪʝʤʧ ʨʘʙʦʯʠʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ. ʈʘʙʦʪʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʤʝʣʢʦʡ 

ʤʦʪʦʨʠʢʦʡ (ʪʦʯʥʘʷ ʩʙʦʨʢʘ ʠ ʪ.ʧ), ʪʨʝʙʫʝʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, 

ʢʦʦʨʜʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʠ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʜʚʠʞʝʥʠʡ. ʅʘʩʪʨʦʠʪʴʩʷ ʥʘ ʪʘʢʫʶ ʨʘʙʦʪʫ 

ʧʦʤʦʛʫʪ ʩʭʦʜʥʳʝ ʧʦ ʫʩʣʦʚʠʷʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ (ʫʩʣʦʞʥʝʥʥʳʝ ʧʦ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʥʝʦʙʳʯʥʦʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ) ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ.ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʧʦʜʙʠʨʘʶʪʩʷ ʜʣʷ 

ʪʝʭ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʨʘʙʦʪʳ. ɺʥʫʪʨʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʬʦʨʤʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ - ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʧʘʫʟʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ 

ʮʝʣʷʭ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʪʨʫʜʦʚʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʆʥʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 6-8 ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5-7 

ʤʠʥʫʪ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʯʠʥʘʶʱʝʛʦʩʷ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ. ʄʝʩʪʦ ʝʸ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʨʝʞʠʤ 

ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʠʜʘ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ. ɼʣʷ ʣʶʜʝʡ, ʟʘʥʷʪʳʭ ʪʷʞʝʣʳʤ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤ ʪʨʫʜʦʤ, ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʫʶ ʧʘʫʟʫ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʫʞʝ ʧʦʩʣʝ 1,5 

ʯʘʩʦʚ ʨʘʙʦʪʳ, ʪʦ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʪʨʫʜʘ ʤʦʞʥʦ ʯʝʨʝʟ 3 ʯʘʩʘ. ʇʦʜʙʦʨ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʚ ʮʝʣʦʤ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʝʥ ʧʦʜʙʦʨʫ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʜʣʷ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ. 

ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʤʠʥʫʪʢʠ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʤʘʣʳʤ ʬʦʨʤʘʤ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ. 

ʆʥʠ ʧʦʚʪʦʨʷʶʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-4 ʤʠʥʫʪ ʠ ʩʦʩʪʦʷʪ ʠʟ 3-5 ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ. 

ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʤʠʥʫʪʢʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʙʱʝʛʦ ʠʣʠ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ ʜʦ 5 ʨʘʟ ʧʦ ʤʝʨʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚ 

ʘʢʪʠʚʥʦʤ ʦʪʜʳʭʝ. ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʤʠʥʫʪʢʠ ʤʦʛʫʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʧʘʫʟʘ ʠ 

ʚʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʠʣʠ ʥʝʪ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʘ ʣʶʙʦʤ 

ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 3-5 ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʜʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʥʷʪʴ 

ʫʪʦʤʣʝʥʠʝ ʩ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʠʣʠ ʫʩʪʘʚʰʠʭ ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ. 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ ʠ ʝʛʦ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʜʣʷ 
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ʣʶʜʝʡ ʦʜʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʪʨʫʜʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʤʠʥʫʪʦʢ, ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʮʝʣʴ ʜʘʥʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʧʝʨʝʢʣʶʯʠʪʴ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʩ 

ʫʩʪʘʚʰʠʭ ʤʳʰʮ ʥʘ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ, ʩʥʷʪʴ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ 

ʚ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʩʤʝʥʠʪʴ ʧʦʟʫ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ, ʩʥʷʪʴ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ, ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ. 

ʄʠʢʨʦʧʘʫʟʳ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ - ʩʘʤʘʷ ʢʦʨʦʪʢʘʷ ʬʦʨʤʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ, ʜʣʷʱʘʷʩʷ ʚʩʝʛʦ 20-30 ʩʝʢʫʥʜ. ʎʝʣʴ ʤʠʢʨʦʧʘʫʟ 

- ʦʩʣʘʙʠʪʴ ʫʪʦʤʣʝʥʠʝ ʧʫʪʝʤ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʠʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʚʦʟʙʫʜʠʤʦʩʪʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ. ɺ 

ʤʠʢʨʦʧʘʫʟʘʭ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ 

ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʘ ʯʘʱʝ - ʠʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ (ʙʝʟ ʜʚʠʞʝʥʠʷ) ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʠ ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʥʠʝ ʤʳʰʮ, çʧʦʪʷʛʠʚʘʥʠʷè, ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʦʡ, 

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ ʛʣʘʟ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʧʨʠʝʤʳ ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞʘ, ʭʦʜʴʙʘ 

ʧʦ ʧʦʤʝʱʝʥʠʶ ʠ ʪ.ʜ. ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʜʥʷ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ 

ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ, ʧʦ ʤʝʨʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ, ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʬʦʨʤʘʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ. ɽʩʣʠ ʚʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʠ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʧʘʫʟʘ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʢʘʢ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ, ʪʘʢ ʠ ʚ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷʭ (ʧʨʠ ʠʭ ʥʘʣʠʯʠʠ) ʵʪʦ ʦʙʳʯʥʦ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʊʦ ʤʘʣʳʝ 

ʬʦʨʤʳ ʦʙʳʯʥʦ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʠʣʠ ʨʷʜʦʤ ʩ ʥʠʤ. ʇʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ 

ʤʝʩʪʝ ï ʧʨʦʚʝʪʨʠʪʴ ʧʦʤʝʱʝʥʠʝ, ʩʥʠʟʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʟʚʫʢʘ ʠ ʪ.ʧ. 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʦʨʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʨʘʙʦʯʝʛʦ 

ʜʥʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʫʩʣʦʚʠʡ ʪʨʫʜʘ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ 

ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʪʨʫʜʦʚʦʛʦ ʜʥʷ. ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ 

ʧʘʫʟʘ ʦʙʳʯʥʦ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʦʙʝʜʝʥʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʎʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʪʘʢʞʝ 

ʠ ʧʨʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʜʣʷ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨ ʧʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʶ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʪʘʙʣ. 1). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 

ʉʨʝʜʩʪʚʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ˉ  

ʧ/

ʧ 

ɺʠʜʳ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ 

1. ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ 
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ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

(ʦʩʪʨʳʝ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʠʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ, 

ʧʨʦʪʝʢʘʶʱʠʝ ʩ 

ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʠʣʠ 

ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʤ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ) 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʦʙʱʝʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ, ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ 

(ʤʘʩʩʘʞ, ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞ, ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʙʘʥʷ ʠ ʪ.ʧ.) ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʘʟʛʨʫʟʢʠ 

ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʠ ʘʫʪʦʛʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʣʷ 

ʩʥʷʪʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ; 

2. ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʧʳʣʠ 

(ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ.) 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʦʙʱʝʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ, ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ 

(ʤʘʩʩʘʞ, ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞ, ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʙʘʥʷ ʠ ʪ.ʧ.) ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʘʟʛʨʫʟʢʠ 

ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʠ ʘʫʪʦʛʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʣʷ 

ʩʥʷʪʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ; 

3. ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ: 

 

ʚʠʙʨʘʮʠʷ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʥʠʝ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʠʝ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ, ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, 

ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ (ʤʘʩʩʘʞ, 

ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞ, ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʙʘʥʷ ʠ ʪ.ʧ.) 

ʟʚʫʢ ʠ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢ ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʶʱʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʦʙʱʝʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ, ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ 

(ʤʘʩʩʘʞ, ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞ, ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʙʘʥʷ ʠ ʪ.ʧ.) ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʘʟʛʨʫʟʢʠ 

ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʠ ʘʫʪʦʛʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʣʷ 

ʩʥʷʪʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ; 

ʵʣʝʢʪʨʦʤʘʛʥʠʪʥʳʝ ʠ 

ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʝ 

ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʶʱʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʦʙʱʝʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ, ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ 

(ʤʘʩʩʘʞ, ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞ, ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ 
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ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʙʘʥʷ ʠ ʪ.ʧ.) ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʘʟʛʨʫʟʢʠ 

ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʠ ʘʫʪʦʛʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʣʷ 

ʩʥʷʪʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ; 

ʨʝʟʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ, 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʦʙʱʝʡ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ, 

ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ (ʤʘʩʩʘʞ, ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞ, 

ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʙʘʥʷ ʠ ʪ.ʧ.) 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʘʟʛʨʫʟʢʠ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʠ 

ʘʫʪʦʛʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʣʷ ʩʥʷʪʠʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ; 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʦʙʱʝʡ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ 

ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ, ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, 

ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ (ʤʘʩʩʘʞ, 

ʩʘʤʦʤʘʩʩʘʞ, ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, ʙʘʥʷ ʠ ʪ.ʧ.) ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʡ ʨʘʟʛʨʫʟʢʠ 

ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʠ ʘʫʪʦʛʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʣʷ 

ʩʥʷʪʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ; 

4. ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʝ 

ʧʝʨʝʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝʤ: 

 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʝʨʚʦʚ ʠ ʤʳʰʮ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʫʩʢʦʨʷʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʚ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʟʘʩʪʦʷ; 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʧʦʨʥʦ-

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʘʧʧʘʨʘʪʘ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʛʠʙʢʦʩʪʴ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʝ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʫʶ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ; 

 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʟʨʝʥʠʷ ʠ ʛʦʣʦʩʦʚʦʛʦ 

ʘʧʧʘʨʘʪʘ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʩʥʠʤʘʶʱʠʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ 

5. ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʚʳʟʳʚʘʝʤʳʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ: 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʠ 

ʧʘʨʘʟʠʪʘʨʥʳʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʦʙʱʝʡ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ 
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ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

6. ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ: 

 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ, ʫʩʢʦʨʷʶʱʠʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʚ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʘʭ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʟʘʩʪʦʷ, ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ 

ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʴ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʠ ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʫʶʱʠʝ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʧʦʨʥʦ-

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʘʧʧʘʨʘʪʘ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʛʠʙʢʦʩʪʴ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʝ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʫʶ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ; 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷ ʥʘ ʚʳʥʦʩʣʠʚʦʩʪʴ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʠ ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʫʶʱʠʝ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

 

ɹʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʜʦʟʠʨʦʚʢʘ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ, ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ, ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ - 

ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ. ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪ ʧʦʜʙʦʨʘ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʠ 

ʧʦʨʷʜʢʘ ʠʭ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʡ. ɺʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʳʭ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ.  

ʊʘʢ ʚ ʚʚʦʜʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʝ ʠ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦʡ ʧʘʫʟʝ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʩʦ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʠʣʠ ʜʘʞʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʭʩʷ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʏʉʉ ʜʦ 130 

ʫʜ/ʤʠʥ. ɽʩʣʠ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʩʦʟʜʘʥʳ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɸɼ), ʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ɸɼ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ.  

ʊʘʢʞʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʱʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʟʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, 

ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝʤ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʫʭʫʜʰʝʥʠʝʤ ʦʙʱʝʛʦ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ. ʇʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ 

ʵʪʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʪʠʪʩʷ ʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʫ ʠ ʣʠʰʴ 

ʧʦʪʦʤ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʪʴ ʟʘʥʷʪʠʷ.ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ ʤʠʥʫʪʢʠ ʠ ʤʠʢʨʦʧʘʫʟʳ 

ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʜʳʭʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʙʦʣʝʝ ʩʧʦʢʦʡʥʦ.  

ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʏʉʉ ï 110 ʫʜ/ʤʠʥ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʟʘ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʧʦʩʣʝ ʜʘʥʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ʂʨʠʪʝʨʠʝʤ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦ ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʦʙʲʸʤʘ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʩʣʫʞʠʪ 
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ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʏʉʉ ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ 

ʯʝʨʝʟ 5-7 ʤʠʥ, ʜʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. 
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2.3. ʂʦʤʧʣʝʢʩʳ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʜʣʷ 1 ʛʨʫʧʧʳ ʪʨʫʜʘ 
ʊʘʙʣʠʮʘ 2  

ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʠ ʜʣʷ I  ʛʨʫʧʧʳ ʪʨʫʜʘ 

(ʰʚʝʠ, ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʥʘ ʢʦʥʚʝʡʝʨʘʭ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ ʢʨʝʜʠʪʥʦʤʫ ʙʨʦʢʝʨʠʜʞʫ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ ʣʦʛʠʩʪʠʢʝ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʝ, ʠʥʞʝʥʝʨʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʠʩʪʳ) ɺʘʨʠʘʥʪ1 
 ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ɼʦʟ-

ʢʘ 

ɻʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʆʙʱʠʝ 

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ 

ʫʢʘʟʘʥʠʷ (ʆʄʋ) 

 ɺʚʦʜʥʘʷ ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ 
1. ʇʦʚʦʨʦʪʳ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ʀʇ -ʰʠʨʦʢʘʷ ʩʪʦʡʢʘ. 

1.ʇʦʚʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʣʝʚʦ 

ʥʘ 90 ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʨʘʟʚʝʩʪʠ ʨʫʢʠ ʚ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʣʘʜʦʥʷʤʠ 

ʚʚʝʨʭ. 2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʀ.ʇ. 3. ʇʦʚʝʨʥʫʪʴʩʷ 

ʚ ʜʨʫʛʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ. 

4.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

8-10 

 ʨʘʟ 

 

 

ʊʝʤʧ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ. 

ʉʣʝʜʠʪʴ ʟʘ 

ʦʩʘʥʢʦʡ, ʧʣʝʯʠ ʥʝ 

ʧʦʜʥʠʤʘʪʴ. 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʝ 

ʦʙʱʝʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʛʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. 

2. ʀʇ -ʰʠʨʦʢʘʷ ʩʪʦʡʢʘ, 

ʧʨʘʚʘʷ ʨʫʢʘ ʚʚʝʨʭʫ. 

1.ʉʦʛʥʫʪʴ ʨʫʢʠ ʚ 

ʣʦʢʪʝʚʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ ʠ 

ʚʟʷʪʴʩʷ ʢʠʩʪʷʤʠ ʚ 

çʟʘʤʦʢè ʟʘ ʩʧʠʥʦʡ. 

2.ʇʦʜʥʷʪʴ ʦʙʝ ʨʫʢʠ 

ʚʚʝʨʭ ʥʘʜ ʛʦʣʦʚʦʡ. 

3.ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ ʫʧʨʘʞ. ʚ 

ʜʨʫʛʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ 4. 

ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀ.ʇ.. 

4 

ʨʘʟʘ  

 

ʉʧʠʥʫ ʜʝʨʞʘʪʴ 

ʨʦʚʥʦ.  

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʝ 

ʩʪʨʝʪʯʠʥʛʦʚʦʡ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ 

(ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚ 

ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʥʠʠ). 

3. ʅʘʢʣʦʥʳ. ʀʇ -

ʰʠʨʦʢʘʷ ʩʪʦʡʢʘ, ʨʫʢʠ 

ʚʜʦʣʴ ʪʝʣʘ, ʢʠʩʪʠ 

ʧʨʠʞʘʪʳ ʢ ʙʝʜʨʘʤ. 

1.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʥʘʢʣʦʥ 

ʚ ʣʝʚʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʧʦʜʥʠʤʘʷ ʧʨʘʚʫʶ 

ʨʫʢʫ ʚʚʝʨʭ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀʇ. 

3.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʥʘʢʣʦʥ 

ʚ ʧʨʘʚʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

 

8-10 

ʨʘʟ 

 

 

ʇʨʦʩʪʦʝ ʧʦ 

ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʩ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ 

ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʤʳʰʮ 

ʩʧʠʥʳ. 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʝ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʩ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ 
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ʧʦʜʥʠʤʘʷ ʣʝʚʫʶ ʨʫʢʫ 

ʚʚʝʨʭ.. 4.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʀ.ʇ. 

4. ʉʢʨʫʯʠʚʘʥʠʝ. ʀʇ - 

ʥʦʛʠ ʥʘ ʰʠʨʠʥʝ ʧʣʝʯ, 

ʨʫʢʠ ʚ ʩʪʦʨʦʥʳ. 

1.ʇʦʜʥʷʪʴ ʩʦʛʥʫʪʫʶ 

ʚ ʢʦʣʝʥʝ ʣʝʚʫʶ ʥʦʛʫ 

ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʞʠʚʦʪʘ, 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʧʦʜʥʝʩʪʠ ʣʦʢʦʪʴ 

ʧʨʘʚʦʡ ʨʫʢʠ ʢ 

ʢʦʣʝʥʫ. ʃʝʚʫʶ ʨʫʢʫ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʦʪʚʝʩʪʠ 

ʥʘʟʘʜ. 2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʀ.ʇ. 3.ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 

 

 

 

5-6 

ʨʘʟ ʚ 

ʢʘʞʜʫ

ʶ 

ʩʪʦʨʦ

ʥʫ 

 

 

ɺʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʩ 

ʰʠʨʦʢʦʡ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ. ʉʣʝʜʠʪʴ 

ʟʘ ʜʳʭʘʥʠʝʤ 

(ʧʦʜʲʝʤ ʢʦʣʝʥʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ 

ʚʳʜʦʭ). 

 

5. ʅʘʢʣʦʥʳ 

ʀʇ ï ʰʠʨʦʢʘʷ 

ʩʪʦʡʢʘ. 1.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʥʘʢʣʦʥ ʩ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ 

ʧʦʜʥʠʤʘʥʠʝʤ ʨʫʢ 

ʚʧʝʨʝʜ.2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ.  

8-10  

ʨʘʟ 

 

 ʅʦʛʠ ʚ ʢʦʣʝʥʷʭ ʥʝ 

ʩʛʠʙʘʪʴ.  

 

6. ɺʳʧʘʜʳ. ʀʇ ï ʥʦʛʠ 

ʥʘ ʰʠʨʠʥʝ ʧʣʝʯ, ʨʫʢʠ 

ʚʜʦʣʴ ʪʝʣʘ, ʢʠʩʪʠ 

ʧʨʠʞʘʪʳ ʢ ʙʝʜʨʘʤ. 

1.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʚʳʧʘʜ 

ʚʧʝʨʝʜ ʣʝʚʦʡ ʥʦʛʦʡ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀ.ʇ.. 

3.ʇʦʚʪʦʨʠʪ ʩ ʜʨʫʛʦʡ 

ʥʦʛʠ. 

6-8 

ʨʘʟ 

ʥʘ 

ʢʘʞʜ

ʫʶ 

ʥʦʛʫ 

  

ʉʧʠʥʫ ʜʝʨʞʘʪʴ 

ʨʦʚʥʦ, ʧʦʜʙʦʨʦʜʦʢ 

ʥʝ ʦʧʫʩʢʘʪʴ. ɺʳʧʘʜ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘ 

ʚʳʜʦʭ. 

7. ʀʇ ï ʚʟʚ̫ʰʠʩʴ ʨʫʢʦʡ 

ʟʘ ʧʨʝʜʤʝʪ ʧʝʨʝʥʝʩʪʠ 

ʚʝʩ ʪʝʣʘ ʥʘ ʦʧʦʨʥʫʶ 

ʥʦʛʫ. 1.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʰʠʨʦʢʠʡ ʤʘʭ ʥʦʛʦʡ ʚ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ 

ʚ ʀ.ʇ. 3.ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʜʨʫʛʦʡ 

ʥʦʛʦʡ. 

10-12 

ʨʘʟ  

 

 

ʊʝʤʧ ʚʳʩʦʢʠʡ ʩ 

ʰʠʨʦʢʦʡ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ. ʉʧʠʥʘ 

ʧʨʷʤʘʷ, ʩʤʦʪʨʝʪʴ 

ʧʨʷʤʦ ʧʝʨʝʜ ʩʦʙʦʡ. 
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8. ʀʇ ï ʩʝʩʪʴ ʥʘ ʢʨʘʡ 

ʩʪʫʣʘ. ʅʦʛʠ ʯʫʪʴ 

ʨʘʟʚʝʩʪʠ ʠ ʚʳʪʷʥʫʪʴ 

ʚʧʝʨʝʜ, ʨʫʢʠ 

ʧʦʣʦʞʠʪʴ ʥʘ ʧʦʷʩ. 

1.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʥʘʢʣʦʥ 

ʚʧʝʨʝʜ ʜʦ ʢʘʩʘʥʠʷ 

ʨʫʢʘʤʠ ʧʦʣʘ ʠʣʠ 

ʥʦʩʢʦʚ ʥʦʛ. 

ɿʘʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʥʘ 1-2 

ʩʝʢʫʥʜʳ. 2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ 

ʚ ʀ.ʇ. 

 

6-8 

ʨʘʟ 

 

 

ʅʦʛʠ ʚ ʢʦʣʝʥʥʦʤ 

ʩʫʩʪʘʚʝ ʥʝ ʩʛʠʙʘʪʴ. 

ɼ ʭrʘʥʠʝ ʥʝ 

ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʪʴ. 

9. ʇʦʜʥʠʤʘʥʠʝ ʥʦʛ ʠʟ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʩʠʜʷ 

ʀʇ ï ʩʝʩʪʴ ʥʘ ʢʨʘʡ 

ʩʪʫʣʘ. 1.ʇʦʦʯʝʨʝʜʥʦ 

ʧʦʜʥʠʤʘʪʴ ʥʦʛʠ, 

ʩʦʛʥʫʪʳʝ ʚ ʢʦʣʝʥʥʦʤ 

ʩʫʩʪʘʚʝ ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʛʨʫʜʠ ʩ ʟʘʜʝʨʞʢʦʡ ʥʘ 

1 ʩʝʢ. 2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʀ.ʇ. 

5-6 

ʨʘʟ 

 

 

ɼʳʭʘʥʠʝ 

ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʝ. 

ʉʧʠʥʫ ʜʝʨʞʘʪʴ 

ʨʦʚʥʦ, ʧʦʜʙʦʨʦʜʦʢ 

ʥʝ ʦʧʫʩʢʘʪʴ 

10. ʀʇ ï ʥʦʛʠ ʥʘ ʰʠʨʠʥʝ 
ʧʣʝʯ, ʨʫʢʠ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʳ, 

ʩʦʛʥʫʪʳ ʚ ʣʦʢʪʷʭ, 

ʢʠʩʪʠ ʧʦʜʥʷʪʳ ʢ 

ʧʣʝʯʘʤ. 1.ʅʘ ʚʜʦʭʝ 

ʧʦʜʥʷʪʴ ʨʫʢʠ ʥʘʜ 

ʛʦʣʦʚʦʡ ʦʪʚʝʜʷ 

ʣʝʚʫʶ ʥʦʛʫ ʥʘʟʘʜ ʚ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

3.ʅʘ ʚʜʦʭʝ ʧʦʜʥʷʪʴ 

ʨʫʢʠ ʥʘʜ ʛʦʣʦʚʦʡ 

ʦʪʚʝʜʷ ʧʨʘʚʫʶ ʥʦʛʫ 

 

6-8 

ʨʘʟ 

 

 

ʊʝʤʧ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ, 

ʜʳʭʘʥʠʝ ʛʣʫʙʦʢʦʝ. 
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ʥʘʟʘʜ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ. 

4.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

 

 

 ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʧʘʫʟʘ 
1. ʀʇ ïʩʪʦʡʢʘ ʥʦʛʠ 

ʚʨʦʟʴ. 1.ʄʝʜʣʝʥʥʦ 

ʥʘʢʣʦʥʠʪʴ ʛʦʣʦʚʫ ʢ 

ʣʝʚʦʤʫ ʧʣʝʯʫ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀʇ. 

3.ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 4.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ 

ʚ ʀʇ. 

5-6 

ʨʘʟ 

 

ʊʝʤʧ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ. 

ʇʣʝʯʠ ʥʝ 

ʧʦʜʥʠʤʘʪʴ. 

2. ʀ.ʇ -ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʩʪʦʡʢʘ. 

1.ʇʦʜʥʷʪʴ ʧʨʘʚʫʶ 

ʨʫʢʫ ʧʝʨʝʜ ʩʦʙʦʡ ʥʘ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʣʝʯʘ ʠ 

ʦʪʚʝʩʪʠ ʚʣʝʚʦ. 

2.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʫʧʨʫʛʠʝ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʧʨʘʚʦʡ 

ʨʫʢʦʡ ʚʣʝʚʦ. 3. ʊʦ ʞʝ 

ʜʨʫʛʦʡ ʨʫʢʦʡ. 

3-4 

ʨʘʟʘ 

 

 

ʊʝʤʧ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ. 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʝ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʪʴ 

ʤʳʰʮʳ ʧʣʝʯʘ. 

3. ʀ.ʇ -  ʰʠʨʦʢʘʷ 

ʩʪʦʡʢʘ ʨʫʢʠ ʥʘ ʧʦʷʩʝ. 

1.ʇʦʜʥʷʪʴ ʧʨʘʚʫʶ 

ʨʫʢʫ ʚʚʝʨʭ ʥʘʜ 

ʛʦʣʦʚʦʡ, ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʥʘʢʣʦʥ ʚ ʣʝʚʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ 

ʚ ʀʇ. 3.ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 4.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ 

ʚ ʀʇ. 

5-6 

ʨʘʟ 

 

 

ʊʝʤʧ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ. 

ɸʤʧʣʠʪʫʜʫ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ. 

4. ʀ.ʇ -  ʥʦʛʠ ʥʘ 

ʰʠʨʠʥʝ ʧʣʝʯ, ʨʫʢʠ 

ʩʮʝʧʣʝʥʳ ʚʥʠʟʫ ʚ 

ʟʘʤʦʢ. 1. ʅʝ 

ʨʘʟʞʠʤʘʷ ʨʫʢ 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʢʨʫʛʦʚʳʝ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʧʨʘʚʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ, ʟʘʪʝʤ ʚʚʝʨʭ. 

ʆʧʫʩʪʠʪʴ ʚʥʠʟ ʯʝʨʝʟ 

ʣʝʚʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ. 

2.ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʫʶ 

4-6 

ʨʘʟ 

 

ʊʝʤʧ ʩʨʝʜʥʠʡ, 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ. 

ɻʦʣʦʚʫ ʥʝ 

ʧʦʚʦʨʘʯʠʚʘʪʴ, 

ʩʤʦʪʨʝʪʴ ʧʝʨʝʜ 

ʩʦʙʦʡ.  
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ʩʪʦʨʦʥʫ. 

 

 

5. ʀ.ʇ - ʩʪʦʡʢʘ ʥʦʛʠ 

ʚʨʦʟʴ, ʨʫʢʠ ʥʘ ʧʦʷʩʝ. 

1. ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʰʘʛ ʚ 

ʩʪʦʨʦʥʫ ʣʝʚʦʡ ʥʦʛʦʡ. 

ʉʜʝʣʘʪʴ 2-3 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀ.ʇ. 

3.ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 

6-8 

ʧʦʚʪʦ

ʨʝʥʠʡ 

 

 

ʊʝʤʧ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ. 

ʉʧʠʥʫ ʜʝʨʞʘʪʴ 

ʨʦʚʥʦ, ʛʦʣʦʚʫ ʥʝ 

ʦʧʫʩʢʘʪʴ, ʩʤʦʪʨʝʪʴ 

ʧʨʷʤʦ ʧʝʨʝʜ ʩʦʙʦʡ. 

6. ʀ.ʇ -  ʫʧʦʨ ʣʝʞʘ ʠʣʠ 

ʥʘ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ 

ʧʨʝʜʤʝʪ. 1. ʉʦʛʥʫʪʴ 

ʨʫʢʠ ʚ ʣʦʢʪʝʚʦʤ 

ʩʫʩʪʘʚʝ ʜʦ ʫʛʣʘ 90ϊ. 
2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

 

8-10 

ʨʘʟ 

 

 

ʊʝʤʧ ʩʨʝʜʥʠʡ. 

ʉʧʠʥʫ ʜʝʨʞʘʪʴ 

ʨʦʚʥʦ. ɸʢʪʠʚʥʳʡ 

ʚʳʜʦʭ ʥʘ 

ʨʘʟʛʠʙʘʥʠʠ. 

ʋʧʨʘʞʥʝʥʠʝ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʫʢʨʝʧʣʷʪʴ 

ʙʦʣʴʰʫʶ ʛʨʫʜʥʫʶ 

ʤʳʰʮʫ. 

7.  ʀ.ʇ -  ʫʧʦʨ ʣʝʞʘ 

(ʦʧʦʨʘ ʥʘ ʩʪʫʣ). 

1.ʇʦʜʥʷʪʴ ʣʝʚʫʶ 

ʥʦʛʫ ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʛʨʫʜʠ. 2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

3.ʇʦʜʥʷʪʴ ʧʨʘʚʫʶ 

ʥʦʛʫ ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʛʨʫʜʠ. 4.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

 

10-12 

ʨʘʟ 

 

 

ʊʝʤʧ ʩʨʝʜʥʠʡ, 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ. 

ɺʳʧʦʣʥʷʪʴ ʙʝʟ 

ʟʘʜʝʨʞʢʠ. ʉʧʠʥʫ 

ʜʝʨʞʘʪʴ ʨʦʚʥʦ. 

8. ʈʘʚʥʦʚʝʩʠʝ. ʀ.ʇ -

ʦʩʥʦʚʥʘʷ ʩʪʦʡʢʘ. 

1.ʅʘʢʣʦʥʠʪʴʩʷ 

ʚʧʝʨʝʜ. 

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ 

ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʝʤ ʨʫʢ ʚ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʝʨʝʥʝʩʪʠ 

ʚʝʩ ʪʝʣʘ ʥʘ ʣʝʚʫʶ 

ʥʦʛʫ. ʇʨʘʚʫʶ ʥʦʛʫ 

ʦʪʚʝʩʪʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʥʘʟʘʜ (5-7 ʩʝʢ). 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀ.ʇ. 

3-4  

ʨʘʟʘ 

 

ʉʣʦʞʥʦʝ ʧʦ 

ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʝ. ʊʝʤʧ 

ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ. 

ʆʧʦʨʥʫʶ ʥʦʛʫ ʥʝ 

ʩʛʠʙʘʪʴ. ɻʦʣʦʚʫ ʥʝ 

ʦʧʫʩʢʘʪʴ, ʩʤʦʪʨʝʪʴ 

ʧʨ̫ʤʦ ʧʝʨʝʜ ʩʦʙʦʡ. 
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 ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʤʠʥʫʪʢʘ 
ɻʠʤʥʘʩʪʠʢʘ ʜʣʷ ʛʣʘʟ: ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʶʱʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʚʝʢʘ, ʧʦʦʯʝʨʝʜʥʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ 
ʫʜʘʣʝʥʥʳʡ ʠ ʙʣʠʟʢʦ ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷ ʧʨʝʜʤʝʪ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ çʤʦʨʛʘʥʠʝè ʛʣʘʟʘʤʠ ʠ ʚʥʦʚʴ 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʶʱʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʜʣʷ ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʚʝʢʘ ʛʣʘʟ 

1. ʇʦʚʦʨʦʪʳ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ʀ.ʇ ï ʰʠʨʦʢʘʷ ʩʪʦʡʢʘ. 

1.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʧʦʚʦʨʦʪ 

ʚ ʣʝʚʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ ʩ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ 

ʦʪʚʝʜʝʥʠʝʤ ʣʝʚʦʡ 

ʨʫʢʠ ʥʘʟʘʜ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀʇ. 

3.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʚ ʜʨʫʛʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 

5-6  

ʨʘʟ 

 

ʊʝʤʧ ʩʨʝʜʥʠʡ, 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ. 

2. ʀ.ʇ ï ʰʠʨʦʢʘʷ 

ʩʪʦʡʢʘ, ʨʫʢʠ ʚ 

ʩʪʦʨʦʥʳ. 1. 

ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʥʘʢʣʦʥ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʣʝʚʦ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀ.ʇ. 

3.ʇʦʚʪʦʨʠʪʴ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 

 

3-4  

ʨʘʟʘ 

 

 

ʊʝʤʧ ʩʨʝʜʥʠʡ, 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ. 

3. ʀ.ʇ. -ʦʩʥʦʚʥʘʷ 

ʩʪʦʡʢʘ. 1. ʅʘʢʣʦʥ 

ʚʧʝʨʸʜ, ʧʨʘʚʫʶ ʥʦʛʫ 

ʚʳʪʷʥʫʪʴ ʚʧʝʨʸʜ ʠ 

ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʥʘ ʧʷʪʢʫ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

3. ʊʦ ʞʝ ʩ ʜʨʫʛʦʡ. 

4-6  

ʨʘʟ 

 

ʅʘʢʣʦʥ ʥʘ ʚʳʜʦʭʝ. 

4. ʀ.ʇ. ʐʠʨʦʢʘʷ ʩʪʦʡʢʘ 

ʥʦʛʠ ʚʨʦʟʴ, ʨʫʢʠ 

ʦʧʫʱʝʥʳ ʚʜʦʣʴ ʪʝʣʘ. 

1. ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʧʦʣʫʧʨʠʩʝʜ. 2. 

ʈʘʟʦʛʥʫʪʴ ʣʝʚʫʶ 

ʥʦʛʫ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʧʨʘʚʫʶ ʨʫʢʫ ʦʪʚʝʩʪʠ 

ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ, ʩʦʛʥʫʪʫʶ 

ʚ ʣʦʢʪʝ. 3.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʚ ʜʨʫʛʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ. 

8-10 

ʨʘʟ 

 

 

ʊʝʤʧ ʩʨʝʜʥʠʡ, 

ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʙʳʩʪʨʳʡ, 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ. ɼʣʷ 

ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʩ 

ʢʘʢʠʤ-ʣʠʙʦ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʠʣʠ 

ʦʪʷʛʦʱʝʥʠʝʤ. 
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5. ʀ.ʇ. - ʰʠʨʦʢʘʷ 

ʩʪʦʡʢʘ ʥʦʛʠ ʚʨʦʟʴ, 

ʨʫʢʠ ʧʝʨʝʜ ʩʦʙʦʡ 

ʩʦʛʥʫʪʳʝ ʚ ʣʦʢʪʷʭ. 1. 

ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʧʦʚʦʨʦʪ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʣʝʚʦ 2. 

ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀʇ. 

3.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʚ 

ʜʨʫʛʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ. 

10-12 

ʨʘʟ 

 

ʊʝʤʧ ʩʨʝʜʥʠʡ, 

ʩʤʦʪʨʝʪʴ ʧʨʷʤʦ 

ʧʝʨʝʜ ʩʦʙʦʡ. ɼʣʷ 

ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʚʟʷʪʴ ʚ ʨʫʢʠ ʣʶʙʳʝ 

ʧʨʝʜʤʝʪʳ (ʢʥʠʛʫ, 

ʙʫʪʳʣʢʠ ʩ ʚʦʜʦʡ ʠ 

ʜʨ.) 

 ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʘʷ ʤʠʢʨʦʧʘʫʟʘ 
1. ʀ.ʇ. ï ʩʝʩʪʴ ʨʦʚʥʦ, 

ʩʧʠʥʘ ʧʨʷʤʘʷ, ʨʫʢʠ 

ʥʘ ʙʝʜʨʘʭ. 1. 

ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʧʦʚʦʨʦʪ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʣʝʚʦ 

ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʨʫʢʘʤʠ, 

ʩʪʘʨʘʷʩʴ ʢʦʩʥʫʪʴʩʷ 

ʩʧʠʥʢʠ ʩʪʫʣʘ. 2. 

ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

3.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʝ ʚ ʜʨʫʛʫʶ 

ʩʪʦʨʦʥʫ. 

8-10 

ʨʘʟ 

 

 

ʊʝʤʧ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ, 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ, 

ʛʦʣʦʚʫ 

ʧʦʚʦʨʘʯʠʚʘʪʴ 

ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʢʦʨʧʫʩʦʤ. 

2. ʀ.ʇ. ï ʩʝʜ ʥʘ ʩʪʫʣʝ, 

ʩʧʠʥʘ ʧʨʷʤʘʷ, ʨʫʢʠ 

ʥʘ ʢʦʣʝʥʷʭ. 1.ʇʨʘʚʫʶ 

ʥʦʛʫ ʚʳʧʨʷʤʠʪʴ 

ʚʧʝʨʸʜ, ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʥʘ 

ʧʷʪʢʫ. ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʥʘʢʣʦʥ ʢ ʧʨʘʚʦʡ 

ʥʦʛʝ. ɿʘʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʚ 

ʵʪʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʘ 1-

2 ʩʝʢ. 2. ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʀʇ. 3.ɺʳʧʦʣʥʠʪʴ ʢ 

ʜʨʫʛʦʡ ʥʦʛʝ. 

5-6  

ʨʘʟ 

 

 

ʅʘʢʣʦʥ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ 

ʥʘ ʚʳʜʦʭʝ. 

ɺʳʪʷʥʫʪʫʶ ʥʦʛʫ ʚ 

ʢʦʣʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ 

ʩʪʘʨʘʪʴʩʷ ʥʝ 

ʩʛʠʙʘʪʴ. 

3. ʀ.ʇ ï ʫʧʦʨ ʣʝʞʘ. 

1.ʇʦʜʥʷʪʴ ʣʝʚʫʶ 

ʥʦʛʫ, ʩʦʛʥʫʪʫʶ ʚ 

ʢʦʣʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ ʜʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʛʨʫʜʠ. 

2.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ 

ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ. 

3.ʇʦʜʥʷʪʴ ʧʨʘʚʫʶ 

ʥʦʛʫ, ʩʦʛʥʫʪʫʶ ʚ 

ʢʦʣʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ ʜʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʛʨʫʜʠ. 

4.ɺʝʨʥʫʪʴʩʷ ʚ ʀʇ. 

4-6  

ʨʘʟ 

 

 

ʊʝʤʧ ʩʨʝʜʥʠʡ, 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ. 

ɺʳʧʦʣʥʷʪʴ ʙʝʟ 

ʟʘʜʝʨʞʢʠ. ʉʧʠʥʫ 

ʜʝʨʞʘʪʴ ʨʦʚʥʦ. 


